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Program planetarnog mira ‘Frekvencija Madone’
pokrenut je na godiSnjem retreatu M.A.P.S.-ovih poslanika
u Tajlandu u studenom 2002.

Na ovom retreatu preispitali su ga
M.A.P.S.-ovi poslanici koji predstavljaju
sljedece zemlje:

Australija
Austrija
Belgija
Brazil
Engleska
Francuska
Jugoslavija
Nizozemska
Njemacka
Indija
Indonezija
Irska
Italija
Libanon
Novi Zeland
Norveska
S.A.D.
Spanjolska
Svedska
Svicarska

Planetarni mirovni program ‘Frekvencija Madone’ svijetu
pruzamo s ljubavlju i mudroscu.
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ZARISTE PLANETARNOG
MIROVNOG PROGRAMA

1. Planetarni mirovni program 'Frekvencija Madone'
a) Uvod
b) Poziv planetarnom miru
c) Ugovor i programski kodovi — provedba

2. Planetarni mirovni program 'Frekvencija Madone'
a) Pitanja, stavovi, svojstva
b) Akcije ‘Frekvencija Madone’: Planetarni mirovni programi
c¢) RECEPT 2000> - Program slatkih zivotnih stilova

3. Globalni raj — trenutno stanje
4. Mirovni vodi¢ novog milenija
Nastanak Programa planetarnog mira 'Frekvencija Madone'
5. Nepotkupljive mreze
a) C.N.N. (the Cosmic Nirvana Network — Kozmicka mreZa nirvane)
b) Unutarnja mreza
c¢) Internet

6. Povelja uzajamne ovisnosti
7. M.A.P.S.-ova vizija i program rada
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Uvod
‘Frekvencija Madone’

PLANETARNI MIOVNI PROGRAM

Praktican i veseo prijedlog mira.

PROMIJENIMO FOKUS i MIJENJAMO BUDUCNOST

Mnogi ljudi govore “Ne Zelimo rat!”
Zasto Cekati svjetske vode, kad se odmah moZemo ujediniti
i stvoriti mir?
Kako?

Otklanjajuéi uzroke nasilja i terorizma.

Planetarni mirovni program ‘Frekvencija Madone’ Jasmuheen je primila u listopadu

2002., kao odgovor na situaciju izmedu SAD i Iraka i sveop¢i nesklad s kojim su Zemljani
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bili suoéeni u tom razdoblju. Dok su milijuni protestirali protiv uporabe nasilja u borbi
protiv globalnog terorizma, postalo je ocdito da ¢e se premjeStanjem paznje ostvariti
pozitivniji ishod. U metafizici znamo da ono na Sto usmjeravamo paznju postaje stvarno,
jer ga energija hrani. Ako paznju usmjerimo na strah i rat, tada to postaje nasa stvarnost,
ali ako ovaj fokus pomaknemo na: “Sto moZemo uéiniti da to bude pozitivno i

korisno za sve?”, rada se nova stvarnost.

Za dubok i trajan mir, ovaj pomak sada treba i¢i prema
iskorjenjivanju samih uzroka koji stvaraju nasilje i globalni terorizam.
To znaci prestati fokusirati se na odmazdu i rat,

Jjer nase vlade ée uciniti ono sto zele, svidalo se to nama ili ne.

Naravno da mozemo protestirati, ali trebamo uciniti vise!

Ne podcjenjuymo snagu naroda, narocito kad je svaka osoba
uskladena s ‘Frekvencijom Madone’i odasilje je.
Kad smo u polju ‘Frekvencije Madone’ imamo
snage, jubavi i mudrosti da se uyjedinimo i skladno

izmijenimo tijek povijesti.

To znaéi pruziti POMOC koja potice
zdravlje i sreéu, mir i blagostanje za sve.
To znadi suosjeéajno i s ljubavlju ponuditi POMOC
1 tehnike osnazivanja. Kad se svi uskladimo s nepotkupljivim kanalom
Bozanske
Ljubavi, Bozanske Mudrosti i Bozanske Mo¢i, sve je moguce.

Zajednicko stvaranje mira ovisi samo o nama.
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Koristeci svoju volju, namjeru, posebne kodove programiranja i snazan
Zivotni stil uskladen s Madoninim poljem, mozemo se ujediniti i postiéi

velike stvari. Odmah!

Prema naSim istrazivanjima u Akademiji samoosnazenja, svi ratovi i nasilje nastaju iz
duboke gladi za izvorom hrane koja ¢e nas ispuniti. Otkrila sam da je hrana koju svi
trazimo upravo polje ‘Frekvencije Madone’.

Zasto?
Zato jer je beskrajno mudro, i jo$ viSe od toga, puno ljubavi i strpljivo i suosje¢ajno, na
raspolaganju i besplatno, dovoljno snazno da pogurne nas svijet u trajno stanje mira,
nude¢i nam dovoljno da zadovoljimo svu svoju fizicku, emocionalnu, mentalnu i

duhovnu glad.

U patrijarhalnom smo drustvu Zivjeli vise od 8 tisuc¢a godina i sada to vrijeme istice.
Losa strana patrijarhata su ratovi, nasilje i agresija — osobine zajednicke pretezno
muskim poljima. Matrijarhalna energija donosi ljubav, mudrost, sué¢ut, milost, simpatiju,
empatiju i druge osobine koje su naSem planetu sada potrebne da bi usao u uravnotezeno

stanje mira koje ¢e nastati kada se pozabavimo s uzrocima terorizma i rata.

Svatko zudi za nec¢im. Neki zude za ratom, osvetom i kaznom. Neki Zude za obitelji,
odnosima punim ljubavi ili bogatstvom ili zdravljem ili mlados¢u ili ¢ak besmrtnosc¢u.
Drugi Zude za mirom ili prosvjetljenjem, Sto od nas zahtijeva da posegnemo u beskrajne
izvore energije koji prebivaju u nama. Ovaj nedirnuti izvor sam s vremenom nazvala
Unutarnje Bozansko bi¢e (DOW - Divine One Within). Nas DOW je svemoc¢no polje puno
ljubavi koje nam omogucuje disanje, voli nas, vodi nas, iscjeljuje i hrani na svim
razinama na kojima smo otvoreni. Jos vaznije, snaga Unutarnjeg Bozanskog bica je
jedina stvar zajednicka svima nama i kad radimo s njom i pustimo da nas vodi,
pridruzujemo se nepotkupljivoj mrezi Bozanske moc¢i.

Ako smatramo da je doslo vrijeme da za sobom ostavimo nasilje i ponovo se uskladimo s
mirom, tada ¢e nas nasa osobna podrska PLANETARNOM MIROVNOM PROGRAMU
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‘Frekvencija Madone’ i njegovim projektima, zajedno s koriStenjem snage Unutarnjeg

Bozanskog bic¢a, dovesti do mjesta dubokog i trajnog mira.

Medutim, to moramo odmah odluciti.
Trebamo se vidjeti Jednim narodom koji Zeli Zivjeti u skladu na Jednom planetu i
ujediniti se u jedan glasno odjekujudéi glas koji se obraca univerzalnoj inteligenciji koja

nas okruzuje...

“Sada prihva¢camo mir i volimo ga. Sada prihva¢amo mir i cijenimo ga. Sada
prihvaéamo mir i poStujemo ga.”

Ponovite to iskreno i s uvjerenjem 3 puta .

A zatim se trebamo SAVRSENO USKLADITI s nekim
SAVRSENIM PROGRAMIMA AKCIJE...

Ukratko,

Projekti ‘Frekvencija Madone’ 1 do 9:

Projekt 1: Zdravo nahraniti, obuci, osigurati ugodan dom i holisticko obrazovanje za sve

ljude na zemlji do 2012.

Projekt 2: Uvesti RECEPT 2000> kao program holistickog obrazovanja u sve obrazovne

ustanove kao pozitivnu zivotnu vjestinu osobne i globalne transformacije.

Projekt 3: Osigurati Bozansku prehranu za sve koji je Zele i ukloniti zdravstvene
probleme i probleme gladi na zemlji. To mozemo uciniti kroz a) uéinkovitu uporabu

medijia, b) holisti¢ke obrazovne programe (vidi projekt 2).

Projekt 4: Otkloniti siromastvo i glad u svim zemljama kroz specificnu podrsku

istrazivackih projekata Bozanske prehrane. Pokusna zemlja: Indija
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Projekt 5: Otkloniti globalne zdravstvene probleme i probleme gladi kroz nas specifi¢ni
program BOZANSKA PREHRANA: tablete ili prana “jedi manje, zivi dulje”

Projekt 6: Revizija medunarodnih ugovora i trgovackih sporazuma i praksi radi procjene

sluze li sveop¢em dobru.

Projekt 7: Uklanjanje siromastva i nasilja u svim zemljama treceg svijeta kroz projekte

br. 21 6. Pokusna zemlja: Brazil.

Projekt 8: Stvaranje mira u sukobljenim podruéjima kroz savrseni program rjesavanja.

Pokusna zemlja/e: srednji Istok

Projekt 9: Program I.R.S. — Sluzbeno poticati, biljeziti i sazimati ljudsko zajednicko
stvaranje raja.

Projekti br. 2 do br. 9 dio su programa rada glavnog Projekta br.1, ali koriste razlic¢it
pristup i imaju svoje specificne programe. Projekti br. 4 i 5 su dio Projekta br. 3.

Projekti ‘Frekvencija Madone’ stvoreni su da nam paznju premjesStaju s rata na
zajedni¢ko stvaranje mira. Ako otklonimo uzroke nasilja i terorizma, kroz zdruZene i
fokusirane napore, stvorit ¢emo planetarni mir. O nama ovisi hocemo li promijeniti svoj

fokus i tako promijeniti buduénost.

Namaste Jasmuheen

Projekt planetarnog mira ‘Frekvencija Madone’

sadrzi 4-dijelni plan uskladivanja i djelovanja.

Dio I — Ugovori i programski kodovi koje smo sklopili s inteligentim
svemirom koji nas okruzuje i vidi nas u obli¢ju Bogova. To je ono na sto smo,

u stvari, ve¢ obvezali.
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Dio II — Pitanja koja trebamo postavljati, stavovi koje trebamo usvojiti i

osobine kojima nas Frekvencija Madone prozima.

Dio IIT — Od nas zahtijeva grupni fokus na 9 mirovnih projekata koji ée, ako
na njih obratimo paznju, ukloniti uzroke nasilja i terorizma u nasem svijetu.

(detaljnije u nastavku)

Dio IV - RECEPT 2000 >. Skup zivotnih stilova i programa koji ée nas

odrzati uskladenima s frekvencijom ljubavi, mudrosti i suc¢uti, tako da
uvijek budemo savrseno uskladeni i poduzimamo savrsene radnje da bi prvo

stvorili, a zatim odrzali mir u nasem svijetu.

Stvarajmo zajedno s radoSéu, lako¢om i Milosc¢u...

10
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MILOST ‘Frekvencije Madone’

Milost je energija koju privlac¢imo kad je nas sustav preplavljen kozmickim
elektricitetom Bozanske Ljubavi, Bozanske Mudrosti i Bozanske Moc¢i.
Milost donosi magiju, sinkronicitet i radost, osjecaj da se sve odvija
savrseno, kao vodeno nekim Bozanski orkestriranim ritmom. Milost je
zenski princip, kozmicka majka brizne ljubavi koja podupire i njeguje

stvaranje.

I DIO

POZIV NA PLANETARNI MIR

Korpus Mreze unutarnjeg mira poziva nas da usvojimo stavovei podrzimo ih pisivanjem
slijede¢ih ugovora. Ove ugovore, jednom kad ih potpiSemo, trebamo ¢uvati radi sebe, jer
oni na unutarnjem planu predstavljaju nasu spremnost da budemo dio planetarnog
mirovnog programa ‘Frekvencija Madone’. Mirovni programi ‘Frekvencija Madone’ su

nase zelene kampanje srca, jer predstavljaju program emocionalnog c¢is¢enja okolisa.

Preporuka: Prvo procitajte ¢itav dokument, kako bi se upoznali s danim prijedlozima, a

zatim se vratite i potpiSite one ugovore koji se ticu vas.

11
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UGOVORI I PROGRAMSKI KODOVI
NA DJELU

Prvi dio je djelovanje — sto M.A.P.S.-ovi Poslanici ¢ine posebnim programiranjem i

zazivanjem uz zivotni stil koji nas odrzava uskladenima s poljem ‘Frekvencije Madone’.

“Ja, (umetnite svoje ime) prihvaéam poziv

Korpusa MrezZe unutarnjeg mira da si vratim svoje pravo na miran i skladan zivot na
zemlji SADA.

PredlozZeno djelovanje:

a) Nakon sto ste umetnuli svoje ime, iskreno i na glas ponovite izjavu 3 puta prema
polju sile Vrhovne inteligencije koju zamisljate kako vas okruzuje,

b) Koriste¢i meditaciju i kreativnu vizualizaciju zamislite da stojite na unutarnjim
ravnima i od Mirovnih korpusa dobivate diplomu Poslanika Bozanske Ljubavi 1
Mudrosti.

c¢) Vidite sebe sretne, osnazene i jasne zbog te odluke.

d) Zamislite da ste od ovog trenutka Majstor, svjesni da stvarate vlastitu stvarnost.

e) Zamislite da je stvarnost za vas sada globalni sklad i mir.

f) Recite svemiru glasno da je to ono sto zahtijevate za zemlju.

g) S ovom slikom u mislima, ponovite 3 puta: “Kao gradanka/in planeta Zemlje,

trazim svoje pravo na miran Zivot.”

............ e O e

12



‘Frekvencija Madone’ : Planetarni mirovni program : BlaZenstvo i biopolja Knjiga 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Poticanje i biljeZzenje zajednickog stvaranja osobnog i globalnog raja

Planetarni mirovni program br. 1 — za BoZansku vezu s neograni¢enom
ljubavlju, mudros$éu i snagom

Prizivam Najsvetiji izvor stvaranja (Alah, Brahma, Bog, vrhunska inteligencija, iskonski
kozmicki kompjuter, itd) da me podrzi skladno i s miloS¢u na svim razinama i u svim
planovima dok ispunjavam svoju ulogu su-stvaratelja mira na zemlji SADA.

Potpis:

Predlozeno djelovanje:

a) Ponouvite to iskreno i glasno tri puta® polju sile Vrhunske Inteligencije koja vas
okruzuje, zatim
b) Potpisite ugovor, zatim
c¢) Koriste¢i se meditacijom 1 kreativnom vizualizacijom prikljucite se na
beskonacni izvor Bozanske hrane. To nam, kao Mirovnom poslaniku, pruza
savrsent temelj i podrsku u ovim vremenima.
*Program mozete ponoviti jednom, a zatim dodati “Neka tako bude! Neka tako bude!
Neka tako bude!” jer pravilo 3 puta govori univerzalnim silama da smo sigurni u svojoj

namjeri.

Planetarni mirovni program br. 2 — za BoZansku milost
Odabirem zivjeti zivot ugoden na frekvenciju Madone, kako bih mogao/la ostvariti svoju
Bozansku ulogu na zemlji s rados¢u, lako¢om i miloséu SADA.

Potpis:

Predlozeno djelovanje:

a) Izgovorite to glasno 3 puta polju sile Vrhunske Inteligencije koja nas okruzuje (ili
izgovorite jednom i iza toga 3 puta ‘Neka tako bude’), a zatim

b) Potpisite ugovor, pa

13



‘Frekvencija Madone’ : Planetarni mirovni program : BlaZenstvo i biopolja Knjiga 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Poticanje i biljeZzenje zajednickog stvaranja osobnog i globalnog raja

¢) Meditacijom Disanja/Ljubavi i kreativnom vizualizacijom ugodite se na kanal
Bozanske majke i/ili nesebicno sluzite s milosrdem i sucuti jer time privlacimo
polje Frekvencije Madone.

d) Primijenite RECEPT 2000> 1 njegovu sposobnost uskladivanja s poljem

Frekvencije Madone.

Planetarni mirovni program br. 3 — za BozZansku podrsku i Bozansko
uskladenje:

Molim podrsku, kako bih svoj Bozanski plan ostvario/la besprijekorno. Trazim savrsenu
uskladenost sa snagom DOW-a (Bozanskog unutarnjeg bica) i s Frekvencijom Madone
na svim razinama i svim vremenima SADA.

Potpis:

PredloZeno djelovanje:

a) Gornju izjavu iskreno ponovite 3 puta (ili je izgovorite jednom i 3 puta ponovite
‘Neka tako bude’) polju sile Vrhovne Inteligencije koja vas okruzuje, zatim

b) Potpisite ugovor, a zatim, da bi izmijenili energetsko polje koje vas okruzuje

¢) Izvedite Meditaciju Disanja/Ljubavi. Udisite ljubav i ponavljajte ‘Ja sam ljubav’, zatim
ovu ljubav izdahnite, ponavljajuci ‘Ja volim’.

............ e O e

Planetarni mirovni program br. 4 — za vrhunsku vjestinu

Zahvaljujem inteligentnom svemiru koji me okruzuje i proglasavam sebe oblikom
Boga/inje. Prihvatam punu odgovornost za svoju mo¢ stvaranja i posvecujem svoje
vrijeme djelotvornom zajednickom stvaranju mira. Prihvacam ukaz Bozanske milosti
‘maksimalan uc¢inak — minimalan napor’ SADA.

Potpis:

14



‘Frekvencija Madone’ : Planetarni mirovni program : BlaZenstvo i biopolja Knjiga 3
www.jasmuheen.com : www.selfempowermentacademy.com.au
Poticanje i biljeZzenje zajednickog stvaranja osobnog i globalnog raja

PredlozZeno djelovanje:

a) Ponovite iskreno i na glas 3 puta (ili izgovorite jednom, a iza toga 3 puta
ponovite ‘Neka tako bude’) polju sile Vrhovne Inteligencije koje vas okruzuje,
zatim

b) Potpisite ugovor, zatim

¢) Stvarajte s namjerom, voljom 1 jasnoéom, s lubavlju, postovanjem i
uvazavanjem. Neka vase misli, rijec¢i i djela podrzavaju Planetarni mirovni

program.

Planetarni mirovni program br. 5 — za BozZansku povezanost i Bozanske
suradnike:

Trazim savrS§enu povezanost Unutarnjeg Bozanskog bi¢a s Unutarnjim BoZanskim bi¢em
i savrSeno stapanje mog zemaljskog i kozmickog tima kako bi zajedno i skladno stvarali
zdravlje i sre¢u, mir i blagostanje na ¢itavoj zemlji. Molim da sve naSe karmicke veze pri
susretu budu upotpunjene radoscu, lako¢om i Miloséu SADA.

Potpis:

PredlozZeno djelovanje:

a) Ponouvite glasno i iskreno 3 puta (ili izgovorite jednom, a iza toga ponovite 3 puta

‘Neka tako bude’) polju sile Vrhovne Inteligencije koje vas okruzuje, zatim

b) Potpisite ugovor, a onda

c¢) Zamislite da vas na unutarnjim prostorima okruzuju svi vasi prijatelji, suradnici

i grupa podrske Planetarnom miru.

d) Na svaku osobu koju sretnete primijenite tehniku DOW-podudarnosti iz
poglavlja BB1.

e) U svakom trenutku djelujte besprijekorno. Volite* sve, postujte i cijenite sve.

f) Rijesite se kajanja, i napravite meditaciju oprosta, kojom cistite ograni¢avajuci
utjecaj proslosti.

* Voljeti sve znaci voljeti Boga u svemu.

15
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Planetarni mirovni program br. 6 — za Bozansku viziju i Bozanski izrazaj:
“Sada trazim savrSen izrazaj Boga JA JESAM u sebi. Zahtijevam da Boga JA JESAM
vidim u svem Zivom, u svim trenucima. JA JESAM savrsSen izrazaj Bozanske Milosti, i
sada to prihvaéam. JA SAM savrSen izrazaj Bozanske Ljubavi. JA SAM savrSen izrazaj
Bozanske Mudrosti. JA SAM savrSen izrazaj Bozanskog Milosrda. JA SAM savrsen
izrazaj Bozanske Sucuti. Prihvacam da JA JESAM to sto JA JESAM, savrSen izrazaj onog
najboljeg u meni SADA.“

Potpis:

Predlozeno djelovanje:

a) Ponouvite to glasno i iskreno 3 puta (ili izgovorite jednom, a iza toga ponovite 3 puta
‘Neka tako bude’) polju sile Vrhovne Inteligencije koja vas okruzuje, zatim

b) Potpisite ugovor, a onda

¢) Zamislite sebe kao Boga, sliku Majke/Oca Boga, te se vidite na unutarnjim
prostorima kao Kralja/ Kraljicu svog Kraljevstva

d) Ispisite ove programe i zalijepite ith na ogledalo u kupaont, te th ponovite svakog

jutra dok perete zube ili se Sminkate ili brijete.

............ e O e

Planetarni mirovni program br. 7 — za BoZansko djelovanje:
Svoju podrsku, vrijeme i paznju posvecujem Madoninim planetarnim mirovnim
programima. U¢init ¢u kako sam voden/a da bih uspjesno ostvario/la svaki ili sve njih
SADA.

Potpis:

PredlozZeno djelovanje:

a) Procitajte detalje projekata ‘Frekvencija Madone’
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b) Iskreno ponovite 3 puta gore navedeno (ili izgovorite jednom i ponovite 3 puta
‘Neka tako bude’) polju sile Vrhunske Inteligencije koje vas okruzuje, zatim

¢) Potpisite ugovor

d) Svakodnevno odvojite vrijeme za mirnu kontemplaciju i meditaciju. UCite slusati
glas Unutarnjeg Bozanskog bi¢a. Zamolite ga za ljubav, iscjeljenje, vodstvo i
inspiraciju kako bi s radoséu odigrali svoju ulogu Poslanika mira na zemlji.
Prihvatite njegovo vodstvo.

e) Zamolite Duh da vam pokaze koji projekt treba vasu podrsku i kako ga mozete
podrzati. Naucite vjerovati svojoj intuiciji 1 visim znanjima.

............ e O e

Planetarni mirovni program br. 8 — za Bozanstveno vodstvo i Bozanstvena

otkric¢a:

Pristajem ostati u vezi s Frekvencijom Madone kroz Unutarnju mrezu, Internet i C.N.N.

(Cosmic Nirvana Network — Kozmicka mreza Nirvane). Pristajem slusSati zov svoga srca

i uvijek djelovati kao Majstor koji JA JESAM SADA.
Potpis:

PredloZeno djelovanje:

a) Iskreno ponovite 3 puta gore navedeno (ili izgovorite jednom i ponovite 3 puta
‘Neka tako bude’) polju sile Vrhunske Inteligencije koja vas okruzuje, zatim

b) Potpisite ugovor

¢) Dnevno provodite vrijeme u tisini, kako bi mogli primati poruke od C.N.N.-a

d) Razvijte svoje telepatske 1 vizionarske sposobnosti RECEPTOM 2000> Program
slatkih nacina Zivota

e) Slijedite radost svoga srca i otkrijte sto ga veseli.

Planetarni mirovni program br. 9 — za Bozansku pomo¢ i Bozansku obuku:
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Prihva¢am zastitu svog tima Svete pomodi i svaku specijaliziranu obuku na koju sam
pozvan, pretpostavljajuéi da je ta obuka za moje dobro i za dobro planeta. Trazim da se
ova obuka dogada no¢u, tijekom meditacija i s puno ljubavi kroz zivotne lekcije. HVALA!

Potpis:

PredlozZeno djelovanje:

a) Iskreno ponovite 3 puta gore navedeno (ili izgovorite jednom i ponovite 3 puta
‘Neka tako bude’) polju sile Vrhunske Inteligencije koje vas okruzuje, zatim

b) Potpisite ugovor.

¢) Zamislite tim Svetih bi¢a kako vas okruzuje na unutarnjim ravnima.

d) Zamolite svoj DOW da vas odvede do savrsenth obrazovnih podrucja u noénim

satima, dok tijelo spava.

Ovim ugovorom upisali ste se u

Planetarni mirovni program Frekvencija Madone.

U knjigama 1 1 2 serije Blazenstvo i biopolja postoji mnogo
detaljnijih planova i programa djelovanja, medutim
1 u ovoj knjizi — Blazenstvo i biopolja 3 —

ima dovoljno tehnika za dovodenje naseg svijeta u stanje trajnog mira.
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II DIO

‘Frekvencija Madone’
Pitanja, stavovi, svojstva
MOZEMO LI STVARNO ZAJEDNICKI STVORITI MIR i RAJ???

Da bismo uspjesno manifestirali dubok i trajan mir na zemlji, trebamo usvojiti neke
posebne stavove. Svatko od nas okruzen je sveznaju¢im poljem inteligencije punim
ljubavi koje nas promatra i kaze:

“Zdravo Boze, sto mogu uciniti za tebe?”

Univerzalno kvantno polje je programirano da nas prepozna i odazove nam se, bez
obzira na to kako se mi sami vidimo. Kad udemo u ovu stvarnost, sve se pocinje
mijenjati. Igre okrivljavanja nestaju i sve Sto moZemo uciniti je promotriti ono Sto smo
stvorili i upitamo se zelimo li to ili ne, i zasto ne. Kad shvatimo da taj inteligentni svemir
¢eka nase naredbe, zakljuéujemo da nije bitno imati samo jasne zelje, ve¢ da i signali i
smjernice koje Saljemo trebaju biti jasni. Jasnoca, volja i namjera postaju kljué. U tom
polju cistoca srca odreduje ishod. Ako samo jedna osoba moze mudro utroSiti svoje

vrijeme da bi stvorila promjenu, zamislite Sto tek mozZemo uciniti ujedinjeni?

Ako nas to inteligentno Univerzalno polje vidi kao Bogove, tada je krajnje vrijeme da
poradimo na jasno¢i i upitamo same sebe i druge:
Tko sam ja?
Jesam li samo tijelo s osje¢ajima i mislima, ili vise?
Sto je svrha ovog zivota?

Mozemo li SVI napredovati i okonéati borbu prezivljavanja?
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Mozemo li zajedno stvoriti zdravlje i sre¢u, mir i blagostanje za sve?
Mozemo li stvoriti civiliziraniji i skladniji svijet?
Sto je uistinu uétivost?
Voljeti, postovati i uvazavati SVE? Sav zZivot? Sva carstva?
Sto nam je svima zajednic¢ko?

Mozemo li stvarno premostiti svjetove? Sto s religijom i znano$éu — gdje su im dodirne
tocke? MoZemo li uzeti najbolje od svih kultura i usmjeriti paznju na ono $to nas
povezuje u skladu?

Mozemo li s postovanjem biti uzajamno ovisni, a ne samo ovisni i sebi¢no neovisni?
Sto je s novim energetskim sustavima i gorivom?

Mozemo li smanjiti osobnu i globalnu ovisnost o resursima?

Mozemo li djelovati kroz nepotkupljivu mrezu?

Mogu li Visoki zakoni znanosti stvoriti red usred kaosa i ako mogu, KAKO?
MozZemo li zastati i ponovo odrediti prioritet ciljeva — osobnih i globalnih — tako da oni
budu od koristi svima?

Ako mozemo, mogu li nasi novi globalni prioriteti biti zdrava hrana, odgovaraju¢a odjeca
i utociste, te holisticko obrazovanje za sve koji to trebaju i zele?

KAKO SE TO MOZE OSTVARITI?

Mozemo li se osloboditi svojih ograni¢enja i biti stvarno slobodni? Sto je prava sloboda?
Sto znadi osobni i globalni raj?

Mnogi od nas su o ovim pitanjima dugo i naporno razmisljali,
mnogi su primili odgovore i vodstvo da bi postali
SAVRSENO USKLADENI, KAKO BI MOGLI SAVRSENO DJELOVATI.
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Stavovi ‘Frekvencije Madone’

Sad kad znamo da smo poput Bogova, okruZeni zivim poljem Vrhunske Inteligencije koja
odrazava nasu svijest, Akademija samoosnaZenja preporucuje nam da usvojimo slijedece
stavove:

a) Zahvalnost — provedimo vrijeme svakodnevno zahvaljujuéi za sve dobro u nasem
svijetu.

b) Pretvaranje —to zna¢i ‘PONASAJMO SE KAO DA smo Majstori’. To znadi da
‘imamo svu mo¢, svu ljubav, svu mudrost da zajednicki stvaramo ono Sto zelimo
na zemlji, pa ué¢inimo to onda! To isto tako znaci: ‘ono na sto obracamo paznju,
raste’, te ako trazimo Bozansku savrSenost u zivotu, uskoro ¢emo je pronadi,
dozivjeti i postati njom ocarani.

¢) Hodaj ovim svijetom kao da si Bozanski predajnik Bozanske Ljubavi, Bozanske
Mudrosti i Bozanske Mo¢i koje zrace kroz tebe i transformiraju sve sto je otvoreno
toj frekvenciji. Zraci i ne upijaj!

d) Trazi Boga i dobro u svemu. Vidi kako je sve medusobno povezano, rodeno iz

Jednog. Kako gore, tako dolje, stvoreni smo po uzoru na BoZzZansko, itd.
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Svojstva Frekvencije Madone

Frekvenciji Madone pristupamo kad valno stanje mozga izmijenimo iz beta (13-40
ciklusa u sekundi) u alfa (8-13 ciklusa u sekundi), theta (4-7 ciklusa u sekundi) i
konacno u delta valove (0,5-3 ciklusa u sekundi). To se dogada sasvim prirodno
zahvaljuju¢i nacinu zivota i djelovanja utemeljenom u theta polju koje nam donosi
zacudujuce dobrobiti na svim razinama. Uranjaju¢i u delta polja, okupani smo
energijom koja nas njeguje na svim razinama. Navodimo neke dobrobiti i svojstva
pristupa ovim poljima. (Nasa knjiga ‘Fitness Cetiri tijela: BlaZzenstvo i biopolja’ detaljno
obraduje uskladivanje s poljima i preporucuje nacin zivota koji omogucuje pravilno

uskladenje.)

Svojstva osoba uskladenih s ‘Frekvencijom Madone’:

a) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’ zraéit
¢e BOZANSKIM SJAJEM: ja to nazivam plesom delta polja, jer s tom razinom sjaja u nas$
zivot ulazi radostan val Milosti, zdravlje, sre¢a, mir i blagostanje koje privla¢imo uvijek

kad su nam mozdani valovi uskladeni s theta-delta poljem.

b) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
motivirane su ¢istoéom srca i BOZANSKIM NAMJERAMA, ¢ime im je osiguran trenutan
pristup besprijekornim mrezama i sustavima Bozanske potpore, kako na unutarnjim,

tako i na vanjskim razinama.

¢) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
primat ée BOZANSKO VODSTVO od Unutarnjeg Bozanskog bi¢a — svog DOW-a — koje je
Cista inteligencije, mudra, puna ljubavi i nepotkupljiva, jer uvijek brine o interesu nasih

srca. Mnogi primaju vodstvo DOW-a kako bi stvarali i odrzavali nepotkupljive mreze.
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Prva nepotkupljiva mreza je C.N.N. (Cosmic Nirvana Network) — Kozmicka mreza
nirvane, kojoj mozemo pristupiti jedino telepatski, uvjezbanim mislima i molitvom.

To je mreza ‘dobrih vijesti’ na unutarnjim razinama, stvorena da objavljuje poticajne
informacije za zajednicko stvaranje osobnog i globalnog raja. Pristup C.N.N. mrezZi je

prirodan kad aktiviramo svoje 6. i 7. ¢ulo, te hipofizu i pinealnu Zlijezdu.

d) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
privuéi ¢e rijeku BOZANSKE MILOSTI koja ée podrzati njihov mirotvorni rad i
uskladivanje sukladno potpisanim ugovorima. Unutarnja mreza je glavno sredstvo
komunikacije za povezivanje svjetova, dok su Internet i VAL BOZANSKE MILOSTI
glavne komunikacijske mreze za povezivanje na vanjskim razinama. Val Milosti, jedan
oblik Bozanskog elektriciteta, privucen je theta i delta stanjima, a ponekad moze posjetiti
i one u alfa stanju. VAL BOZANSKE MILOSTI je zraka svjetlosti i ritam zvuka koji u sebi
nose podrzavajuce strukture uspjesnog zivota. Val Milosti pokre¢u Bozanski kodovi zvani

Univerzalni zakoni i magnetska privla¢nost.

e) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
imaju pristup BOZANSKOM OBILJU I BLAGOSTANJU. Dio toga predstavlja pristup
Kozmickoj banci obilja i njena uporaba. To je eteri¢na banka unutarnjih razina ¢ija su
vrata otvorena svima iz Vala Milosti theta-delta stanja. Iz ove banke, obilje ljubavi,
zdravlja, bogatstva, strasti i svrhe, preuzimaju svi oni koji su uskladeni s njenim ritmom.
Svatko tko iskreno radi na skladnom globalnom usavrsavanju ili zivi svoj zZivot tako da je
od koristi svima, imat ¢e pristup savrSenim sredstvima koja su im za to potrebna. Vrata

ovog Kozmickog sefa otvaraju ¢istoca srca i namjera.

f) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
mogu hvatati BOZANSKE PRIJENOSE na liniji Svete pomo¢i: Kozmic¢ke mreZe nirvane
(C.N.N.-a ). Kanaliziranje, primanje Bozanskih poruka, automatsko pisanje, vidovitost,
vidovito slusanje i osje¢anje prirodni su nusproizvodi ‘Frekvencije Madone’. Tom polju

su zajednicki Interakcija s Bozanskim Poredcima i dobivanje Svete pomo¢i jer sve je
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rodeno iz Madonine BozZanske Ljubavi. Sav Zivot i sva carstva svoje postojanje duguju

Madoninom energetskom polju.

g) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
mogu primati BOZANSKA OBJELODANJENJA i tako promatrati sve iz vise perspektive.
Bozanska Objelodanjenja koja poticu iz energetskog polja ‘Frekvencije Madone’
nadahnjuju na nesebi¢no SLUZENJE.

h) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’ bit ¢e
automatski suosjecajnije, altruisti¢nije, milosrdnije i zainteresirane za dobrobit drugih.
Preplavljujuéi svoj sustav ‘Frekvencijom Madone’, u nama se rada Zelja da brinemo o
drugima i da i sami budemo zbrinuti. Isto tako privuceni smo poljima drugih, sli¢no
usmjerenih biéa, Sto ojacava grupe i njihovu sposobnost brige za druge. ‘Frekvencija

Madone’ potiée i podrzava obostrano korisne odnose.

i) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’ bit ¢e
ukljuéene u ZAJEDNICKO BOZANSKO STVARANJE. ‘Frekvencija Madone’ nudi
skladna rjesenja i SAVRSENE ODLUKE svima koji traZe igru pobjeda/pobjeda/pobjeda
— sretno ja, sretni mi, sretan planet. RjeSenja podupiru stvaranje civiliziranog svijeta ¢iji
moto je VOLI SVE, POSTUJ SVE, CIJENI SVE — iz podsjetnika sv. Franje Asigkog koji je
uvijek promicao mirnu koegzistenciju medu svim carstvima. Njego moto PAX ET

BONUM bio je pozdrav u davnim vremenima, a znacio je “Mir i dobro”.

j) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’ bit ¢e
sposobne za BOZANSKU KOMUNIKACIJU i znat ¢e povezati svjetove. Bit ¢e obrazovane
za to i obiljezit ¢e svijet nekim dijelom svog holisti¢kog obrazovanja, npr. povezivanjem
svjetova: religije i znanosti, metafizike i kvantne fizike, Istoka i Zapada, tantre i joge,
Bozanske matematike i Bozjih znakova; ili povezivanjem Kklasi¢ne medicine i
alternativnih terapija. Ili to moze biti u podruéju odrzivog okoliSa, odrzivih izvora

energije, alternativnih odrzivih energetskih sustava, novih financijskih sustava, i bilo
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kojeg drugog podrucja koje ljudima pruza korist. Prava Bozanska Komunikacija uvijek
vodi prema stvaranju za dobrobit svih i prirodno je proZzeta Bozanskom Ljubavlju i

Mudroscu ‘Frekvencije Madone’.

k) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
razumjet ée snagu BOZANSKOG OCITOVANJA. Pomo¢ razumijevanju BOZANSKOG
OCITOVANJA pruza nam razumijevanje Tehnologije dimenzionalnih biopolja. Tehnike
uskladivanja s Dimenzionalnim biopoljima jesu: Sirenje vremena, vaznost svakog novog

sadasnjeg trenutka i prijelaz linija vremena.

1) Osobe uskladene s kanalom Bozanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
doZivjet ¢e BOZANSKO BLAZENSTVO. Ulazak u polje ‘Frekvencije Madone’ potaknut ée
bujicu radosti, svjetla i razumijevanja nasim bio-sustavima, sto mozemo opisati kao éisti
uzlet endorfina. Blazenstvo, Nirvana, Samadi, samo su drugi nazivi za ‘blazenstvo’. Neki
ovo putovanje i stvarnost nazivaju ekstazom PROSVJETLJENJA. Pozivajuéi i
dozvoljavajuci svojoj Bozanski prosvijetljenoj unutarnjoj privodi — nasSem DOW-u — “da
nas voli, vodi, iscjeljuje i hrani na svim razinama” i da se preda svojoj Bozanskoj Volji i
najvisem utjecaju punom mudrosti i ljubavi, jedna je od najmudrijih stvari koje moZemo
uéiniti u ovom trenutku, jer nas DOW je jedina zajednicka i nepotkupljiva stvar koju
dijelimo s viSe od 6 milijardi ljudi. Zapamtimo, DOW = unutarnji Bog: Bog = sveznajuce,
svevoljete, svemudro, svemoguce, sveprisutno polje inteligencije koje pulsira iz izvora
Ciste energije iz kojeg potjece sve Sto postoji. Kao takvo, razumije igru i odnosi se prema
nama kao prema Bogovima koji su zaboravili da ve¢ jesu prosvijetljeni. ‘Frekvencija

Madone’ pomaze ljudima razumjeti princip Bozanskog uzvrac¢anja “Trazi i dat ¢e ti se”.

m) Osobe uskladene s kanalom BoZzanske Ljubavi-Mudrosti na ‘Frekvenciji Madone’
primit ée BOZANSKU HRANU, koja se sastoji od ¢istih theta i delta polja ljubavi.
Najcis¢i oblik hrane koji nam je dostupan je Bozanska Ljubav, ona drzi zajedno sve

stvoreno, odrzava molekule Zivima, atomima omogucuje Sirenje, a stanice i duse njeguje
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i hrani. Bozanska ishrana predstavlja savrsenu fizicku, emotivnu, mentalnu i duhovnu

hranu.
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PLANETARNI MIROVNI PROGRAM

‘Frekvencija Madone’

Koristimo:
SNAGU LJUDI i
SNAGU svog

DOWct

Nepotkupljive
mreze: C.N.N. 1
Unutarnja mreza

1 B

-

Oc¢ekivani rezultat:

OPHOP

Jedan narod zivi u skladu
na jednom planetu <

<::|Pozitivnu podrsku

Koristimo:

1 izvjeStavanje
medija

1 B

lobalnih vlada i
dobrotvornih
ustanova

Projekt 1: Osigurati zdravu prehranu, odje¢u i udoban dom svim
Jjudima na zemlji i omoguciti im holisticko obrazovanje.

. B

Projekt 2: Podrzati i usvojiti RECEPT 2000>

kao holisti¢ki obrazovni program.

i |

Projekt 3:
Bozanska
prehrana za
sve koji su
fizicki,
emotivno,
mentalno i
duhovno
gladni.

. !

Projekt 4:
Istrazivanja i
obrazovni
projekt
Bozanske
prehrane
POKUSNA

reTIw orw woa

— ¥

prehrambeni projekt
‘Tablete ili prana’.

Ocuvanje i
preraspodjela

TegiiTren .

Projekt 6: Projekt 7: Projekt 8:
Revizija svih Otklanjanje Stvaranje
ekonomskih i nasilja i mira u
trgovackih siromastva sukobljenim
sporazuma. u svim podrucjima.
Bezuvjetna zemljama. Pokusne
pomoc. Pokusna zemlje:
zemlja SREDNJI
BRAZIL ISTOK
Projekt 5:
Globalni zdravstveni i Projekt 9:

Poticanje, biljezenje i
sazimanje zajednickog
stvaranja raja

Planetarni mirovni projekti ‘Frekvencija Madone’ stvoreni
su da iskorijene uzroke rata i terorizma.
Holistickom edukacijom i na¢inom zZivota u skladu s njom,
sebe i svijet uskladujemo sa stanjem trajnog MIRA.
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Mirovni projekti1 — 9
PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 1

Osigurati zdravu hranu, odjec¢u i ugodan dom i omogucditi

holisticko obrazovanje za ljude na Zemlji do 2012. godine.
Tu je ukljucéena i Cista voda za sve nase potrebe.
To se ostvaruje uspjesnim i skladnim provodenjem

projekata 2 — 8.
Kako pojedinac moze pomoci?

e Smanjite osobnu ovisnost o svjetskim resursima, jedite manje i zivite dulje u
dobrom zdravlju.

e Desetinu svojih prihoda darujte vrijednoj djecjoj dobrotvornoj organizaciji c¢iji
administrativni troskovi nisu previsoki.

e Primijenite RECEPT 2000> i uzivajte u dobrobiti takvog nacina zZivota.

e Zracite Bozanskom Ljubavlju i Mudroscu, tako da drustvena i globalna biopolja to
zraCenje mogu upiti i postati suosjecajnija i nesebicnija.

e BUDITE dobar primjer vodeci ispunjen, sretan, zdrav i besprijekoran zivot.

e Umrezavajte dobre osobine i pozitivne informacije.

Cinjenica: Ako smanjimo unos kalorija, istrazivanja pokazuju da nam se Zivot moze

produljiti za 30%.
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Ja, (umetnite svoje ime), obvezujem se podrzati gornji

projekt. Da bih podrzao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:

Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,

poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:

Poti¢emo:

% Zurna podrska toc¢aka 1 — 4

% Provedba RECEPTA>2000 u svim $kolama i obrazovnim ustanovama, sto je prije
moguce, tako da pojedinci nauée pozitivne prehrambene navike i postanu i ostanu
zdravi i sretni.

% Provedba gornjih smjernica “Kako pojedinac moze pomoéi” od svih koji imaju
moc¢ i utjecaj. BUDITE primjer uskladenog vode — udinite to prvo osobno, a zatim

uvedite promjene na poslu.

Da bi se proveo nas prioritetni program “OSIGURATI ZDRAVU HRANU,
ODJECU, UDOBAN DOM i HOLISTICKO OBRAZOVANJE” kao sloboda
izbora i pravo stec¢eno rodenjem za sve ljude na zemlji, ja, Jasmuheen ,
M.A.P.S.-ova poslanica mira, pozivam sve pojedince i zemlje svijeta da ucine
slijedece:

1. Hitni oprost ¢itavog duga zemalja treceg svijeta (bez iznimke).

Tako bi se oslobodio kapital potreban za unutarnje holisticko obrazovanje i pozitivne
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programe skrbi u svim zemljama Trecéeg svijeta (tocka 3.) Pronadi na webu sve kampanje
za otpust duga.

Cinjenica: 80% pomod¢i dane zemljama sluzi za otplatu dugova.

M.A.P.S.-ovi poslanici preporucuju i promicu holisticko obrazovanje koje ¢e prekinuti

zatvoreni krug dugova.

2. Trenutna obustava (ili 30%-tno smanjenje) proizvodnje oruzja za rat i
prestanak financiranja vojske (ili 30%-tno smanjenje). Preporuceno razdoblje obustave
je 2 godine ili trenutak globalnog ostvarenja prioriteta 1. Zamislite globalni moratorij na
uporabu i proizvodnju oruzja i sigurnost koju bi pri tom osjecali. Zahtijevamo da se svi
ocuvani vojni fondovi preusmjere u socijalne programe u svim zemljama.

3. Zurna provedba programa holistickog obrazovanja koji promi¢u FITNESS CETIRI
TIJELA. Novac od istrazivanja iskoristiti za dokazivanje povezanih dobrobiti RECEPTA
2000> i Programa Slatkih nacina zZivota u 8 koraka: meditacije, molitve, programiranja,
vegetarijanske prehrane, vjezbanja, sluZenja, provodenja vremena u tiSini u prirodi i
uporaba devocijskih napjeva i mantri. Preporuc¢ujemo da se svi HOLISTICKI
OBRAZOVNI PROGRAMI standardiziraju kao preventivne medicinske metode.

4) Pozivamo svjetske medije da MEDIJE koriste kao sredstvo pozitivhog
napretka i ponude novinarstvo visokog integriteta, a ne globalni senzacionalizam.
STUPA NA SNAGU ODMAH.

To znaci poucavati gradane zemlje metodama znanosti dimenzionalnih biopolja, jer se
pozitivnim fokusom globalnih MEDIJA ljudima u treéem svijetu mogu dati VJESTINE ZA
PREZIVLJAVANJE ZNANOSTI O BIOPOLJIMA , kako bi se smanjili njihovi zdravstveni i

prehrambeni problemi, sve dok se resursi ne preraspodjele djelotvorno. Skupno koristenje

tehnika prana disanja (70% hrane dobivamo iz udaha) i RECEPTA Bozanske prehrane,
zajedno s mnogim preporukama iz te knjige, pomo¢i ¢e da se navedeni problemi ublaze.
< CINJENICA: Svake 2 sekunde umire jedno dijete od bolesti koja se moze sprije¢iti —
to obi¢no povezane s prehranom. Svake 4 sekunde umire odrasla osoba od bolesti koja

se moze sprijeciti.
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< CINJENICA: dogada se po prvi put da 1,2 milijarde ljudi ima zdravstvenih problema
zbog prejedanja hranom siromasne nutritivne vrijednosti, dok druge 1,2 milijarde ima
zdravstvenih problema zbog pothranjenosti.

< CINJENICA: Svjetska vojna potro$nja iznosi vie od 9oo milijardi dolara godisnje.
Iznos potreban za otklanjanje citavog duga Treceg svijeta otprilike je 350 milijardi
dolara. Da bi se uklonilo globalno siromastvo potrebno je 100 milijardi dolara
godisnje.

James Wolfenson, direktor Svjetske banke, procijenio je da bi bilo dovoljno 100 milijardi

dolara godi$nje da se ukloni ve¢ina siromastva u tre¢em svijetu.

Detalji ucinkovite svjetske preraspodjele resursa nalaze se u prirucniku “Poslanici svjetla:

Rjesenje problema gladi i zdravlja u svijetu” autorice Jasmuheen.

PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 2

Prihvac¢anje RECEPTA 2000> kao holistickog programa u svim
obrazovnim ustanovama i sredstva za postizanje svjetskog mira,
tako da ljudi nauce vjestine za postizanje i odrzavanje zdravlja i

srece.

RECEPT 2000>* je preventivni medicinski program.

RECEPT 2000> je holisti¢ki obrazovni program, narocito stvoren da:
% nas vrati paradigmi raja koristenjem posebnih programskih kodova
% mnas odrzi uskladenima s kanalom BOZANSKE LJUBAVI, MUDROSTI, MOCI I
BOZANSKE SLOBODE na ‘Frekvenciji Madone’ provodenjem 8 posebnih dnevnih
navika koje ¢e nam prosiriti svijest i omogudéiti nam da se osjetamo ispunjeno,

suosjecajno i nesebic¢no.
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Kako pojedinac moze pomoci?
% Uvedite RECEPT 2000> u svoj zivot i iskusite dobrobiti takvog naéina zZivota. Postat
Cete sretniji i bit ¢ete ispunjeniji. Dubok mir i zadovoljstvo koje donosi ovakav nacin
Zivota ucinit ¢e vas predivnim primjerkom Poslanika pozitivnih promjena.

% Podijelite RECEPT 2000>* sa svojim prijateljima i mreZznim suradnicima.
Ohrabrite ih da ga iskusaju i sami dozive njegove blagodati.

* Simbol > oznacava kretanje projekta prema naprijed. Projekt je po¢eo 2000., a

nastavit ¢e se sve dok ne postignemo mir iznutra i izvana.

Ja, (umetnite svoje ime) posveéujem se podrsci gornjeg

projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:

Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,
poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:
Poti¢emo:

% Novac za istrazivanje utroSiti za dokazivanje dobrobiti RECEPTA 2000> i
njegovog programa u 8 tocaka — obavljeno je ve¢ dosta istrazivanja pojedinacnih
tocaka, a sada bi trebalo istraziti mo¢ njihovog zajednic¢kog djelovanja.

% Provodenje RECEPTA 2000> u svim Skolama i obrazovnim ustanovama, Sto je
prije moguce, kako bi pojedinci naucili pozitivne zZivotne vjesStine i postali i ostali

zdravi i sretni.
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% Provodenje navedenih smjernica “Kako pojedinac moze pomo¢i”, od svih koji
imaju vlast i utjecaj. BUDITE primjer uskladenog vode — ucinite to prvo osobno, a

zatim uvedite promjene na poslu.

PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 3

Omoguc¢iti Bozansku prehranu svima koji je Zele i tako

ukloniti glad i zdravstvene probleme na zemlji.

Cilj ovog holisti¢kog preobrazovanja i plana djelovanja je osigurati hranu svima koji je
Zele. Vjerujemo da je Bozanska prehrana, nusproizvod RECEPTA 2000>, prava hrana
koju trebamo jer nam ona nasem sustavu daje energiju koja nas hrani na svim razinama —
fizickoj, emotivnom, mentalnoj i duhovnoj. Kao rezultat, postajemo zdravi, sretni,
ispunjeni mirom i okruzeni blagostanjem.

Kako pojedinac moze pomoci?

e Smanjite osobnu ovisnost o svjetskim resursima, jedite manje i zivite duze, u
dobrom zdravlju. Prouué¢ite BOZANSKU PREHRANU i oslobodite se ovisnosti o
fizickoj hrani. Sloboda izbora je poklon Frekvencije Madone vama, a vas poklon
svijetu je smanjenje potrosnje.

e Desetinu svojih prihoda darujte vrijednoj djecjoj dobrotvornoj organizaciji c¢iji
administrativni troskovi nisu previsoki. Dnevni trosak jednog “zapadnjackog”
cappuccina je tjedni trosak obrazovanja jednog djeteta u Indiji.

e Zracite Bozanskom Ljubavlju i Mudros¢u, tako da drustvena i globalna biopolja to
zraCenje mogu upiti i postati suosjecajnija i nesebicnija.

e BUDITE dobar primjer vode¢i ispunjen, sretan, zdrav i besprijekoran zivot.
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Ja, (umetnite svoje ime) posvecujem se podrzavanju

gornjeg projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:

Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,

poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:
Poti¢emo:

% Proucite i podrzite RECEPT 2000> i njegovu sposobnost uskladivanja ljudi s
kanalom Bozanske prehrane.

% Provodenje RECEPTA 2000> u svim Skolama i obrazovnim ustanovama, Sto je
prije moguce, kako bi pojedinci naucili pozitivne zZivotne vjesStine i postali i ostali
zdravi i sretni.

% Provodenje gornjih smjernica “Kako pojedinac moze pomo¢i”, od svih koji imaju
vlast i utjecaj. BUDITE primjer uskladenog vode — ucinite to prvo osobno, a zatim

uvedite promjene na poslu.

PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 4
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Prestanak siromastva i gladi u svim zemljama, kroz posebnu
podrsku Bozanskoj prehrani — projekti istrazivanja i prilagodbe
POKUSNA ZEMLJA: INDIJA

Kao dio Projekta 1., ovaj projekt nastoji podrzati daljnja istrazivanja Solarne prehrane i
Bozanske prehrane koja provodi dr. Sudhir Shah sa svojim timom u Ahmedabadu, Indija.
Dr. Shah i ja Zeljeli bismo vidjeti nestanak svih zdravstvenih i prehrambenih problema -
narocito u njegovoj domovini Indiji — a S.E.A. vjeruje da se to moze posti¢i hranjenjem
theta-delta poljima. Otkrili smo da, kad osoba izmijeni moZzdana valna stanja u theta-delta
(provodenjem RECEPTA 2000>), u tijelu se oslobada energija koja njeguje i hrani stanice
bio-sustava, te omogucuje prestanak unosa kalorija ili njegovo 50 — 90 postotno
smanjenje, te se tako smanjuje ovisnost o svjetskim izvorima hrane.
Kako pojedinac moze pomoci?
¢ Smanjite osobnu ovisnost o svjetskim resursima, jedite manje, zivite dulje u
dobrom zdravlju. Ako jedete 3 obroka na dan, smanjite ih na 2 dnevno. Ako jedete
2 obroka dnevno, smanjite ih na 1. Odrzavajte uvjerenje da svi potrebni vitamini
poticu iz snage DOW-a, prane ili kanala Bozanske prehrane.
administrativni troskovi nisu previsoki.
e Zracite Bozanskom Ljubavlju i Mudroscu, tako da drustvena i globalna biopolja to
zraCenje mogu upiti i postati suosjecajnija i nesebicnija.

e BUDITE dobar primjer vode¢i ispunjen, sretan, zdrav i besprijekoran Zivot.

Ja, (umetnite svoje ime) posvecujem se podrzavanju

gornjeg projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:
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Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,
poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:
Poticemo:
% Financijsku podrsku istrazivackih projekata Bozanske prehrane kao rjesenja
zdravstvenih problema i problema gladi u svijetu.

% Provodenje RECEPTA 2000> u svim $kolama i obrazovnim ustanovama, Sto je
prije moguce, tako da pojedinci nauce pozitivne zivotne vjestine i postanu i ostanu
zdravi i sretni.

% Pridrzavanje smjernica “Kako pojedinac moze pomoci”, od svih koji imaju vlast i
mo¢ utjecaja. BUDITE uskladeni voda - ucinite to prvo osobno, a zatim uvedite

promjene na poslu.

PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 5

Nestanak globalnih zdravstvenih problema i problema
gladi kroz BOZANSKU PREHRANU: Projekt tablete ili

prana.

Projekt tablete ili prana zapoceo je 1998. s namjerom da ukloni zdravstvene i prehrambene

probleme na osobnoj i globalnoj razini.

Ovaj projekt je dio Projekta 1, jer on prehranjuje sve koji to fizi¢ki trebaju. Cilj ovog

projekta je osigurati kvalitetnu prehranu u obliku tableta u svim zemljama kojima je
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potrebna zdrava fizicka podrska. U tu svrhu smo istrazili vrhunske vitamine i dodatke, te
Zelimo podrzati sve Cestite proizvodace Kkoji proizvode tablete visoke kvalitete i imaju
odane istrazivacke i marketinske timove, inovativho vodstvo i dokazano dobru

distributersku mrezu.

S.E.A. bi voljela pronaéi sponzorsku mrezu za uéinkovitu distribuciju ovih proizvoda, sto
¢e omoguciti pristup zdravoj prehrani svima na zemlji:
a) putem hrane dobre kvalitete (o tome ¢e brigu voditi organizacije za distribuciju
pomoci),
b) putem dodataka prehrani u obliku tableta

c) putem Bozanske prehrane koja izvire iz kanala Bozanske Ljubavi na Frekvenciji
Madone.

Kako pojedinac moze pomoci?

e Obrocima dodajte vitaminski dodatak dobre kvalitete, kako bi vam prehrana bila
kvalitetna, dok istovremeno ucite jesti laganije i rjede te tako smanjujete
iscrpljivanje svjetskih izvora hrane.

e Desetinu svojih prihoda darujte vrijednoj djecjoj dobrotvornoj organizaciji ¢iji
administrativni troskovi nisu previsoki.

e Zracite Bozanskom Ljubavlju i Mudroscu, tako da drustvena i globalna biopolja to
zraCenje mogu upiti i postati suosjecajnija i nesebicnija.

e BUDITE dobar primjer vodeci ispunjen, sretan, zdrav i besprijekoran zivot.

Ja, (umetnite svoje ime) posvecujem se podrzavanju

gornjeg projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:
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Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,

poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:

% Potiemo proizvodace vitaminskih i mineralnih dodataka da odmah zapoc¢nu
BESPLATNO dijjeliti dio svojih proizvoda u svim zemljama treteg svijeta u
suradnji s organizacijama za raspodjelu pomodéi. Prosudujemo da bi to brzo
smanjilo podruéja s loSom ishranom i broj smrti od gladi i nedostatka pravilne
prehrane, te isto tako svelo na najmanju mjeru rasipanje resursa.

% Poticemo financijsku podrsku istrazivackih projekata Bozanske prehrane kao
rjeSenja problema svjetske gladi i zdravstvenih problema.

% Novac za istrazivanje iskoristiti za dokazivanje i Sirenje blagodati RECEPTA
2000>.

% Poticemo provodenje RECEPTA 2000> u svim Skolama i obrazovnim
ustanovama, Sto je prije moguce, tako da pojedinci nauce pozitivne Zivotne
vjestine i postanu i ostanu zdravi i sretni.

% Pridrzavanje smjernica “Kako pojedinac moze pomoci”, od svih koji imaju vlast i

mo¢ utjecaja. BUDITE uskladeni voda - uéinite to prvo osobno, a zatim uvedite

promjene na poslu.

Oni koji su zainteresirani za  Bozansku prehranu, mogu oti¢i na

www.jasmuheen.com/who.asp#lol gdje se nalazi besplatna brosura o ishrani pranom —

istrazivacki projekt Bozanske prehrane i jos vise detalja o alternativnim oblicima prehrane.

Tl Ll il Ll el Tl il T il il sl il P il il Sl il sl il il il il Tl il sl il Tl il
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PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 6

Revizija drustvenih i trgovackih ugovora i prakse

radi provjere jesu li dobri za sve

Kako bi podrzali projekt 7 — uklanjanje siromastva i nasilja u Brazilu i svim zemljama

treCeg svijeta, pozivamo:

a) Revizija sadasnjih programa pomoc¢i koji se pruzaju zemljama treceg
svijeta, i revizija ekonomskih trgovackih ugovora. Akademija samoosnazenja
predlaze da se slijedete klauzule dodaju svim civilnim i trgovackih ugovorima i

sporazumima.

Klauzula bi glasila: “Nece se potpisati niti sklopiti ni jedan ugovor ili sporazum
koji sprjecava skladan rast drugog bic¢a ili naroda.” Situacije skladnog
zajednic¢kog stvaranja ’pobjedujem/pobjedujes/pobjeduju’ postaju imperativ ako Zelimo

da nas svijet spozna dubok i trajan mir.

Voljeli bi da ova poruka dode do svih na vladaju¢im polozajima u Sjedinjenim americkim
drzavama i da je prihvate svi koji mogu promijeniti stvari kako bi se pomo¢ ubuduce
davala bez manipulacije i ograni¢avajuc¢ih drustvenih i politickih uvjeta. Oni koji toga
nisu svjesni, trebali bi shvatiti da se ve¢ina pomo¢i u svijetu daje uz politicke uvjete, npr.
“Zemlja koja prima pomo¢ prihvatit ¢e * pravila koja postavlja zemlja koja
pomo¢ daje, jer u suprotnom, pomoci nece biti.” (* moze znaciti zabranu ili neka druga
pravila).

b) Pozivamo na primjenu programa holistickog obrazovanja stvorenih da
uklone neznanje, preraspodjele bogatstvo, pozabave se uzrocima siromastva i iskorijene
ih. Preporucujemo provedbu RECEPTA 2000> u svim obrazovnim sustavima tako da se

ljudi usklade s Bozanskom Ljubavlju, Mudro$¢u i Suéuti na ‘Frekvenciji Madone’.
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c¢) Poti¢cemo pozitivne promjene sadasnjih zakona o zabrani droge, a nakon

intenzivnog istrazivanja alternativnih metoda, poput onih koje se primjenjuju u

Svicarskoj i Programa za smanjenje Stete koji se trenutno uspjes$no primjenjuju u radu s

ovisnicima.

% Cinjenica: 80% intravenoznih korisnika droga u New Yorku je HIV pozitivno, dok

ih je u Nizozemskoj manje od 1% i godisnji postotak smrtnosti dvostruko je manji

od onoga u New Yorku.

% Godisnje se potrosi vise od 120 milijardi na droge u Europi i u S.A.D.-u i sav taj

novac odlazi gospodarima droga. Na kraju 1999., godiSnja proizvodnja droga
iznosila je 5.000 tona opijuma, iz ¢ega se preradom dobiva 500 tona heroina i 500

tona kokaina.

Kako pojedinac moze pomoci?

PiSite svojim zastupnicima na lokalnoj i drZzavnoj razini i zahtijevajte dodavanje
gornje klauzule u sve ugovore.

Proucite nove metodologije i tretmane ovisnika o drogi i prijedloge reformi
pozitivnih zabrana i sakupljene podatke o novim, poboljSanim metodama
posaljite kroz svoje mreze i zastupnicima na lokalnoj i drzavnoj razini.

Posaljite ove ideje komunikacijom DOW-a sa DOW-om na unutarnjim ravnima
ljudima koji su na visokim polozajima — svoju telepatsku poruku uvijek Saljite sa
zrakom Bozanske ljubavi i preko DOW-a, jer takve se takve poruke nikada ne

upli¢u u slobodnu volju.

A ZATIM:

Smanjite svoju osobnu ovisnost o svjetskim resursima, tako da preostane vise za
one kojima stvarno treba.
Desetinu svojih prihoda darujte vrijednoj dje¢joj dobrotvornoj organizaciji ¢iji

administrativni troskovi nisu previsoki.
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e Zracite Bozanskom Ljubavlju i Mudros¢u, tako da drustvena i globalna biopolja to
zracenje mogu upiti i potaknuti druge da postanu suosjecajniji i nesebicniji.

e BUDITE dobar primjer vode¢i ispunjen, sretan, zdrav i besprijekoran zZivot, uz
pomo¢ RECEPTA 2000>.

Ja, (umetnite svoje ime) posveéujem se podrzavanju

gornjeg projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:

Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,

poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:

Poti¢emo:

% Hitno okupljanje svih ljudi na polozajima radi preispitivanja i sastavljanja novih
drustvenih, ekonomskih i trgovackih ugovora. To ukljuCuje i preispitivanje
americke Povelje neovisnosti, te preporucamo da se napise iznova kao Povelja
uzajamne ovisnosti. (Pogledajte nas primjer tog dokumenta na kraju prijedloga.)

% Provodenje RECEPTA 2000> u svim $kolama i obrazovnim ustanovama, da bi
pojedinci naudili pozitivne vjeStine prehranjivanja i postali i ostali zdravi i sretni.

% Provodenje smjernica “Kako pojedinac moZe pomo¢i”, od svih koji imaju vlast i
mo¢ utjecaja. BUDITE uskladeni voda - uéinite to prvo osobno, a zatim uvedite

promjene na poslu.
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PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 7

Uklanjanje siromastva i nasilja u svim zemljama trecéeg svijeta

Pokusna zemlja: Brazil

Nakon §to su tri godine promatrali Brazilce i druzili se s njima, Jasmuheen i S.E.A. su
pozvani da im pomognu ukloniti uzroke siromastva i nasilja u Brazilu. Nasilje nije
urodeno brazilskoj naravi, jer su Brazilci ljudi puni ljubavi i uzviSeno odani, velike

duhovne vjere i toplih srca.

Iako se ponor medu bogatima i siromasnima i dalje produbljuje, kao Sto je to slucaj u
mnogim Kkrajevima, nasilje povezano s nastojanjem da se bogatstvo preraspodjeli
pravednije nije prirodan dio brazilskog temperamenta. Oni koji marljivo rade na
uklanjanju siromastva i nasilja u Brazilu kazu da je velik dio tog nasilja povezan s

trgovinom drogama.

“Sto se moglo i o¢ekivati”, uzdisu upuceni. “Ekonomska pomo¢ ima svoju cijenu, jer je daje
super-sila koja pomaZze svojim susjedima samo ako njihove vlade prihvate propise o
zabrani droga* koji su na snazi u S.A.D.-u. Napredni reformirani programi koji se odnose
na problematiku droga, poput onih u Svicarskoj, nemaju priliku zaZivjeti i uspjeti u
mjestima poput Brazila jer Sjedinjene drzave postavljaju uvjete davanja pomoci. I tako se
zacCarani krug nastavlja. Promijenite Bijelu kucu i njene zastarjele zakone koji se odnose na
drogu, i stvorit Cete priliku za uklanjanje uzroka nasilja u Brazilu” razmisljanje je lokalnog

stanovnistva. (* trenutno, ovi propisi se revidiraju)

Ne zeleéi ulaziti u ‘vrline i mane’ zabrane droga, zahtijevamo da se donji

poziv prihvati i da se pomoé dodjeljuje bez manipulativnih uyjeta.
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Projekt 7 ¢e takoder doprinijeti tome.

Dakle, kako mi na Zapadu mozemo pomocéi?

U svojim meditacijama obratite paznju na dolje navedeno i posaljite telepatske upute iz

svog DOW-a, DOW-u ljudi koji su na moénim polozajima:

“Mi, gradani Brazila i svih zemalja na zemlji, trazimo da Sjedinjene

americCke drzave dodjeljuju pomoé bez politickih uyjeta koji sprjecavaju

pozitivan razvoj drugih i da se uzdignu do razine skladne uzajamne

ovisnosti.”

Isto tako:

Ja,

Obratite se svojim lokalnim politicarima i americkom Kongresu sa gore
navedenim zahtjevom.

Molite se i zatraZite da “Svemir posalje SAVRSENU ODLUCNOST, u sva srca i
misli ljudi na poloZajima, njihovih obitelji i savjetnika, da se sastavljaju savrseni
trgovacki ugovori koji poticu sklad i mir ukljucenih sudionika i poS$tuju i uvazavaju
sve Zivo.”

Smanjite osobnu ovisnost o svjetskim resursima.

Desetinu svojih prihoda darujte vrijednoj dje¢joj dobrotvornoj organizaciji ¢iji
administrativni troskovi nisu previsoki.

Zralite Bozanskom Ljubavlju i Mudroséu, tako da drustvena i globalna biopolja
mogu to zracenje upiti i postati suosjecajnija i nesebicnija.

BUDITE dobar primjer vode¢i ispunjen, sretan, zdrav i besprijekoran zivot.

(umetnite svoje ime) posveéujem se podrzavanju

ovog projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:
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Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,

poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:

Poti¢emo:

% Hitno okupljanje svih ljudi na polozajima i provjera svih drustvenih i trgovackih
ugovora, ukljucuju¢i i americku Povelju neovisnosti. Preporucujemo da se ona
ponovo sastavi kao Povelja uzajamne ovisnosti. (Pogledajte nas primjer tog
dokumenta na kraju prijedloga.)

% Provodenje RECEPTA 2000> u svim $kolama i obrazovnim ustanovama, koji bi
pojedincima omogucio da nauce pozitivne vjeStine prehrane i postanu i ostanu
zdravi i sretni.

% Provodenje smjernica “Kako pojedinac moZe pomo¢i”, od svih koji imaju vlast i
mo¢ utjecaja. BUDITE uskladeni voda - ucinite to prvo osobno, a zatim uvedite

promjene na poslu.
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PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 8

Stvaranje mira u svim sukobljenim podrucjima

Pokusne zemlje: srednji Istok

Mirovni program na srednjem Istoku. S.E.A. je u posljednjih 7 godina svoju paznju

posvetila pronalazenju savrSenog rjeSenja za srednji Istok, mole¢i da ,svemir posalje
SAVRSENU ODLUCNOST srcima i mislima svih ljudi na poloZajima i njihovih obitelji i

savjetnika da stvore sklad i mir medu svim ukljucenim stranama, a da se pri tom postuje

i uvazava sve zivo i da se srca svih stanovnika tih podruéja otvore za ljubav i mir. “

Kako pojedinac moze pomoci?

Pozivamo vas da nam se pridruzite:

X/
°e

X/
°e

0

X/
L X4

X/
L X4

Prvo trebamo ponovo prisvojiti svoje pravo da zivimo na zemlji u miru i skladu.
Tri puta ponovite, uvjereno i iskreno: ,Kao gradanin/ka planeta Zemlje, sada
prisvajam svoje pravo skladnog postojanja na zemlji i trazim svemir da mi ga
pomogne stvoriti i odrzati sada.”

Posaljite zraku ljubavi ravno u sukobljeno podrucdje, svaki put kad je na vijestima i
svakodnevno, kao dio meditacije. Zamislite ovu zraku ljubavi BoZanske Majke
kako dopire do svih srca i misli ljudi na polozajima, njihovih obitelji i mreza
podrske, i kako je primaju dok su u prijemljivom stanju.

Zatim ponovite 3 puta (dok vam je paZznja na zraci ljubavi) “SavrSeno rjeSenje
sada. Neka tako bude.” Izgovorite to kao da ste Bog koji moZe izmijeniti dogadanje
u svijetu tako da budu svima od koristi. To je nasa namjera, svemir ¢e nas
podrzati.

BUDITE primjer su¢utnog ljudskog bi¢a punog ljubavi.

Uklonite nasilno ponasanje iz svog zivota promjenama prehrane, stavova, i

usvojite nacin zivota koji promice ljubaznost i sucut.
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% Naucite vjestine pozitivne komunikacije poput programa dr. Edwarda de Bona

‘Sest klobuka razmisljanja’ ili sli¢nih.

Ja, (umetnite svoje ime) posvecujem se podrzavanju

ovog projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:

Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,

poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:

Poticemo:

% Hitno okupljanje ljudi na visokim polozajima i uporabu pozitivnih vjestina
komunikacije za razrjeSavanje situacija na srednjem Istoku i u Irskoj. Tu je
ukljucena i revizija americke Povelje neovisnosti za koju preporu¢amo da se
sastavi iznosa kao Medunarodna globalna povelja uzajamne ovisnosti. (Pogledajte
primjer ovog dokumenta na kraju ovog prijedloga.)

% Provodenje RECEPTA 2000> u svim $kolama i obrazovnim ustanovama $to je
prije moguée kako bi pojedinci stekli pozitivne vjeStine prehrane i postali i ostali
zdravi, sretni, milosrdni i ispunjeni.

% Provodenje smjernica “Kako pojedinac moZe pomo¢i”, od svih koji imaju vlast i
mo¢ utjecaja. BUDITE uskladeni voda - uéinite to prvo osobno, a zatim uvedite

promjene na poslu.
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PROJEKT FREKVENCIJE MADONE BR. 9

Program P.B.S. — Sluzbeno poticati, biljeziti i sazimati
zajednicko ljudsko stvaranje raja s namjerom uspjeSnog

dovrsenja projekta do 2012.

Sluzbeno biljezenje sluzi kao glas drustvene savjesti, sto je tradicionalna uloga Glasnika
ELRAANIS (The ELRAANIS Voice) medunarodnih M.A.P.S.-ovih veleposlanstava, a uz

to biljezimo i stvaranje povijesti. Konacan cilj ovih projekata predviden za 2012. godinu

motivira nas i lagano je ostvariv ako se dovoljno ljudi uskladi s kanalom ‘Frekvencije
Madone’.

Kako pojedinac moze pomoci?

e Projekt cete podrzati ako na adresu paradise@jasmuheen.com

posaljete podatke o onima koji svjesno i zajednicki stvaraju raj u
svijetu i kako to ¢ine. Molimo vas da nam posaljete detalje njihovih

projekata i do kud su stigli u svojim naporima za postizanje pozitivnih

promjena. Njihov rad moZe biti u bilo kojem podrucju — zdravlje,
okolis, politika, obrazovanje, itd. TraZeni podaci trebaju biti poucni, a

ne promotivni.

e Podaci ¢e biti zabiljezeni u nasem on-line ¢asopisu The ELRAANIS Voice
(TEV)*
e Ili, podatke mozete predati izravno na M.A.P.S.-ovim forumima:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/ambass forum.htm

e MozZete se pretplatiti na besplatan tromjesec¢ni casopis TEV i podijeliti ga

¢lanovima svoje mreZe. Idite na: www.jasmuheen.com/signup.htm
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Mozete uciniti sve S$to je u vasoj moc¢i da potaknete osobni i globalni raj, uskladujuci se s
‘Frekvencijom Madone’ uz pomo¢ RECEPTA 2000>, jer je svijetu trenutno potrebno vise
BOZANSKE Ljubavi i Mudrosti.

* Podaci o podrsci preobrazbe u osobni i globalni raj bit ¢e objavljeni na CIA M.A.P.S.

Ambassadors Forum ili na www.jasmuheen.com/what.asp u odjeljku “Raj - trenutno

stanje”.

Ja, (umetnite svoje ime) posveéujem se podrzavanju

gornjeg projekta. Da bih osigurao/la njegov uspjeh, ucinit ¢u slijedece:

Potpis:

Preporuke C.I.A.-e (Kozmicke Internet akademije) - Podrska vlade,
poslovnog sektora i organizacija za raspodjelu pomoci:
Poticemo:

% Hitnu PODRSKU MIROVNOG PROGRAMA i PROJEKATA ‘Frekvencija Madone’
od svih ljudi na visokim polozajima.

% Provodenje RECEPTA 2000> u svim Skolama i obrazovnim ustanovama, §to je
prije moguce, tako da pojedinci nauce pozitivne zivotne vjestine i postanu i ostanu
zdravi i sretni.

% Pridrzavanje smjernica “Kako pojedinac moze pomoci”, od svih koji imaju vlast i

mo¢ utjecaja. BUDITE uskladeni voda - ucinite to prvo osobno, a zatim uvedite

promjene na poslu.
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IV DIO

RECEPT 2000>
PREPORUCLJIV NACIN ZIVOTA

Ako zelimo stvoriti dubok i trajan mir, potrebno je uciniti neke promjene ,
tako da svjesno uskladimo svoja biopolja sa podrucjem beskrajne jubavi i
sucuti na ‘Frekvenciji Madone’. Osam to¢aka programa uskladit ée nas i sa
snagom DOW-a, nasim unuarnjim svijetom, nepotkupljivom mrezom
Bozanskog vodstva i intuitivnog znanja. Programski kodovi raja 1 - 5
detalino su obradeni u priruéniku ‘Fitness cetiri tijela; Blazenstvo i
biopolja, Knjiga 3, no izivotni stil koji dajemo u nastavku dovoljan je za

dovodenje svijeta u stanje mira.

Sljedecih 8 tocaka preporucuje se za uskladu osobnih biopolja.
Snaga leZi u spoju ovih postupaka:
1. MEDITACIJA; 2. MOLITVA; 3. PROGRAMIRANJE 4. VEGETARIJANSKA
ISHRANA; 5. VJEZBANJE; 6. SLUZENJE; 7. PROVODENJE VREMENA U TISINI U
PRIRODI; 8. PJEVANJE MANTRI i DEVOCIJSKIH PJESAMA.

1. Meditacija: Prema drevnoj mudrosti, meditacija je vjesStina usmjeravanja osjeta
prema unutra kako bi dozivjeli unutarnje ravni zivota i transformirali se. Npr. meditacija
na energiju koju udiSemo, preplavljuje nas bio-sustav svojom frekvencijom Ljubavi i
Mudrosti. U priru¢nicima Akademije samoosnazenja, detaljno smo opisali dobrobiti
meditacije. Preporucujemo dvadesetak minuta meditiranja ujutro i dvadesetak minuta
navecer, uz uporabu mantre, jer je to deset puta djelotvornije od jedne ¢etrdeset minutne

meditacije dnevno. Razvojem svjesnosti daha postizemo nevezanost i ostajemo u
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meditaciji tijekom citavog dana, ¢ime valno stanje svog mozga uskladujemo s alfa

poljem.

2. Molitva: Molitvom komuniciramo sa svojom BozZanskom biti. Molitva je u idealnom
slu¢aju razgovor, poput onog s najboljim prijateljem. Snaga molitve nau¢no je dokazana
u Sjedinjenim ameri¢kim drzavama. Istrazivanja su provodena u odjelima za intenzivnu
njegu. Za polovinu pacijenata intenzivne njege se molilo, dok se za drugu polovinu nije.
Pacijenti nisu znali moli li se za njih ili ne, ali rezultati su bili upecatljivi. Pacijenti za koje
se molilo dozZivjeli su dramati¢no poboljsanje zdravlja, u usporedbi s onima za koje se
nije molilo. Zanimljivo je da su u grupu koja je molila odabrani pripadnici razli¢itih

religija — kr$éani, budisti, hinduisti, Zidovi itd. i da su svi poluéili sli¢ne rezultate.

3. Programiranje: Dva vida programiranja ¢ine de-programiranje i re-programiranje.
Za de-programiranje je bitno preispitati vlastiti sustav uvjerenja. U dnevnik upiSite
slijede¢e naslove: Ljubav, Zdravlje, Bogatstvo, Strast i Svrha, Obiteljski i prijateljski
odnosi. Ispod svakog naslova zapiSite svoja uvjerenja. ZapiSite sve Sto osjecate. Ako se
radi o negativhom uvjerenju, zapiSite ga kao negativnu izjavu. Kad ste zapisali sva svoja
uvjerenja ispod svakog naslova, vratite se onim negativnima i prepisite ih u potvrdnom
obliku, zato $to svemir ne raspoznaje negativne izjave. Zatim promotrite ove sustave
vjerovanja i procijenite ograni¢avaju li vas. Ako mislite da ste zbog njih ograniceni,

razmislite o promjenama.

Re-programiranje se smatra tehnikom izgradnje i razvijanja bio-stita, energetskog
podruéja energetskog podrucdja koje nas okruzuje a ispunjeno je nasim Zeljama. Ova
tehnika nam pomaze pretvoriti ga u selektivno polje koje ¢e propustati samo odredena
zracenja, a sluzit ¢e i kao neonski znak koji svemiru govori Sto mi, kao Bogovi, Zelimo.

Bio-stitovi obradeni su detaljno u Knjigama 1 i 2 BlaZenstvo i biopolja.

Pogledajte TEHNIKU 11 s Rajskim programskim kodovima na web stranici

www.jasmuheen.com/how.asp#dowRECIPE.
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4. Vegetarijanska prehrana: To je nuzan korak Zelimo li pristupiti Kanalu Bozanske
prehrane koji ¢e nas nahraniti na fizickoj razini. Argumente u korist vegetarijanstva

dijelimo u tri kategorije:

a) Zdravlje. Istrazivanja su dokazala blagodati vegetarijanstva. Dobrobitima
vegetarijanstva detaljno se bavi priru¢nik ‘Poslanici svjetla — rjeSenje problema gladi i

zdravlja na svijetu’.

b) Osjetljivost. Prihvacanje vegetarijanske prehrane c¢ini nas senzibilnijima za

istancana energetska polja theta-delta valova.

¢) Odrzivost resursa. U ovom trenutku na zemlji postoji dovoljno hrane da se
prehrani 6 milijardi ljudi, ali nije pravilno raspodijeljena. U 2050. godini predvida se
da ¢e zemlja imati 9-11 milijardi stanovnika i ¢ak i kad bi se hrana pravilno
raspodijelila, ne¢e je biti dovoljno za sve, osim ako ne postanemo planet
vegetarijanaca. Proizvodnja mesa trosi 20 puta vise resursa od onih potrebnih za

proizvodnju Zitarica.

5. Vjezbanje: To je ocigledno. Savjetujemo vam da napravite program vjezbi koje volite
i da ga provodite redovno. Preporucujemo i neki oblik opterecivanja misica, bila to joga,
dizanje utega i sl. jer tako gradino miSi¢nu masu koja ¢e privuéi, zadrzati i isijavati vise

ljubavi i mudrosti.

6. SluzZenje: Darujte i donirajte desetinu svojih prihoda za prehranu i obrazovanje djece
u svijetu. Svakodnevno provedite neki oblik sluzenja koji ¢e vas odrzati uskladenima s

ljubazno$¢u i milosrdem polja ,Frekvencije Madone’.

7. Provodenje vremena u tiSini u prirodi: Provodenje vremena u tiSini u prirodi
hrani nam dus$u, pomaze nam uvidjeti ljepotu svega stvorenog i jaca nasu svijest o

okolisu.

8. Uporaba mantri i pjevanje devocijskih pjesama: Svi svjetski starosjedilacki
narodi koriste ponavljanje mantri ili pjevanje devocijskih pjesama. Pjevanje devocijskih

pjesama uskladuje nase emotivno tijelo s kanalom "Frekvencije Madone’.
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Mnogi ljudi provode ve¢ neke od tocaka ovog programa, no jedino provodenje svih njih
zajedno donosi nasem polju milost, sinkronicitet i magiju. Gornjih 8 tocaka uskladuje
nas s kanalima zdravlja i srece i donosi nam svaki dan sve viSe vremena jer nam treba sve
manje sna, te djelujemo sve bolje na emotivnoj i mentalnoj razini. Slijedite ovaj program
21 dan za redom i 22. dana stekli ste novu naviku. Ako propustite jedan dan, morate

zapoceti sve iznova.

DOBROBITI OVAKVOG NACINA ZIVOTA

Od dnevnog provodenja ovih 8 tocaka bit ¢emo zdravi, sretni i uskladeni iznutra i izvana,

te kako se mi mijenjamo, tako se mijenjaju i nasa drustva. Finijim energetskim

uskladivanjem oslobadamo svoje najvise potencijale i otkrivamo Sto stvarno jesmo, Bice

koje u nas udahnjuje zivot. Sada znamo kako pokrenuti ovu Bozansku moc¢ koja se skriva

u nama — mijenjanjem svoje frekvencije kroz promjenu nacina zivota. Iduce pitanje bit ¢e

“A kakvu korist imam od toga?” Osim Sto ¢e nas ispuniti rados¢u, ovaj ¢e program,

provoden grupno:

% ukloniti sve ratove i nasilje i donijeti svijetu mir, jer unutarnji mir rada vanjski
mir

% ukloniti bolesti, jer djeluje kao sustav medicinske prevencije

% ustedjeti poreznim obveznicima i drzavnim proracunima milijarde dolara
namijenjenih za tradicionalne i alternativne sustave brige o zdravlju jer ovaj
program svakoj osobi poklanja zdravlje i vitalnost na svim razinama

% glavna dobrobit ovog programa je da se potrebe i Zelje zadovoljavaju na dubljim
razinama, tako da prirodno postajemo nesebi¢ni i brizni, unaprjedujuci tako
globalni sklad

% Program slatkih nacina zivota (Luscious Lifestyles Program — L.L.P.) poboljSava
komunikaciju s BoZanskim bi¢em, savrSenim unutarnjim uditeljem koji svaku
osobu vodi prema savr§enom mjestu i savrS§enom vremenu obavljanja savrsenih

stvari za sebe i za planet.
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% L.L.P. aktivira 4/5 mozga koje inace ne koristimo, u kojima je smjeSten nas visi
um i svijest o viSoj prirodi

% L.L.P. omogucuje pristup kanalu BozZanske prehrane. To nam omogucuje da
ustedimo novac, imamo vise vremena i stvara velike dugoroc¢ne koristi za globalno
gospodarstvo i okolis§

% L.L.P. nas uzdiSe iznad ega, ponosa, lakomosti, materijalizma, igara mo¢i i nize
prirode. Iako covjecanstvo mozda nije disciplinirano ili dovoljno vjesto, ipak svi
imamo snagu DOW-a koju mozemo osloboditi po zelji. Provodenje L.L.P.

programa oslobada ovu snagu djelotvornije no $to to mozemo zamisliti.

Iskreno provodenje L.L.P. programa prenijet ¢e nas u stanje zadovoljstva u kojem vise

nemamo Zelja. Postajemo nevezaniji, jasniji, besprijekorniji i ispunjeniji ljubavlju.

Jasmuheen vam, u ime M.A.P.S.-ovog
medunarodnog poslanstva, predstavlja
Planetarni mirovni program ‘Frekvencija
Madone’
koji podrzava OPHOP agendu

Jedan narod zivi u skladu na
jednom planetu

GLOBALNI RAJ - TRENUTNO STANJE

Zahvaljujué¢i dugotrajnoj zelji i fokusu brojnih ljudi na zajednic¢ko stvaranje raja,
prica se da on sada postoji na eteri¢noj razini, u novoj zemlji. To je zemlja mira i raja gdje

se vodi briga o ljudskim pravima i gdje su svi sretni i ispunjeni.
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Tehnicari biopolja omotali su novu zemlju poljem BoZanske Ljubavi, Bozanske
Mudrosti i Bozanske Snage. U nju smo isto tako utisnuli tzv. KODOVE RAJA i posebne
DOW naredbe koje ¢e privuéi sve koji su otvoreni osobnom i globalnom raju.

Sada se ova eteri¢na zemlja spaja sa zemljom koju znamo. Nove mreZe djeluju na
morfogeneticka polja i rezultati ¢e se ocitovati brzo zbog svih koji primjenjuju Fitness
Cetiri tijela, koriste snagu DOW-a i djeluju besprijekorno. Samo o nama ovisi koliko dugo

¢e nam trebati da zajednicki stvorimo raj za sve.

Bas kako je indijski Ucitelj jednom rekao:
ZAPOCNEMO LI DAN S LJUBAVI, ISPUNIMO GA S LJUBAVI i ZAVRSIMO U
LJUBAVI, nasi dani e biti sjajni!

POZITIVNE PLANETARNE VIJESTI

Iako priznajemo da u nasem svijetu ima jo$ dosta podrucja koja treba uskladiti, knjiga
danskog profesora statistike, Bjorna Lonborga ‘Sumnjic¢avi zastitnik okolisa: Procjena
pravog stanja svijeta’ pobija mnoga nasa negativna shva¢anja dogadaja na Gei. Proditajte

ove dobre vijesti!!!!

SVJETSKA GLAD

Dosad nezapaméene napore, prati istovremeni rast svijesti o temeljnim uzrocima gladi.
To znaci pad postotka neishranjenih ljudi u zemljama treceg svijeta od sa 35% u 1960. na
danasnjih 18% i udvostrucenje ocekivanog zivotnog vijeka od 31 u prethodnom stolje¢u
na danasnjih 65 godina. Ovi ljudi jedu 38% vise no Sto su jeli u 1960. godini. Sadasnje
cijena hrane iznosi jednu trec¢inu cijene iz Sezdesetih godina. U mnogim zemljama
pioniri podrzavaju (za zapadnu kulturu) radikalnu ideju zivota na prani, $to predstavlja
odrzivo rjeSenje problema svjetske gladi. Globalni napori osiguravanje Ciste vode za pice

pomogli su milijunima ljudi u zemljama u razvoju, pa tehnicéari biopolja eksperimentalno
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reprogramiraju svijest vode kako bi se zagadena voda transformirala u cistu. (Procitajte

istrazivanje dr Masura Emotoa ‘Poruke iz vode’.)
GLOBALNO ZDRAVLJE i DUGOVJECNOST

Ostale DOBRE VIJESTI su da ljudi zive dulje, jedu zdraviju hranu, razmisljaju
pozitivnije, vjezbaju i djeluju potaknuti veCcom sucuti. Nakon 11.9., mnogi Zzele biti
korisniji. Istrazivanja u Sjedinjenim americkim drzavama pokazuju da ljudi koji
razmisljaju pozitivno zive i do 20% dulje od onih koji se stalno bave negativnostima. Isto
tako ova istrazivanja pokazuju da mentalni i emocionalni stres stvara fizicke bolesti.
Druga istrazivanja pokazuju da smanjenjem unosa kalorija za 50%, svoj zivotni vijek
produzujemo za 30% — Sto manje i zdravije jedemo, to manje nase tijelo mora raditi i to

manje se razbolijevamo.

Program
"DOW, SAVRSENO ZDRAVLJE, SAVRSENA RAVNOTEZA, SAVRSENA
TEZINA, SAVRSEN IZGLED, SADA."

je iznimno jaka mantra za sve koji vjeruju u snagu DOW-a.
Navedeni program mora se izgovarati s paznjom i ciljem da je Bog svemocan,
sveznajuci, svevoljeéi i svugdje, pa i u nama;
1 da nas nase tijelo mora slusati, jer smo poput Bogova.

NASA VJERA i DUHOVNA KONDICIJA

Statistike pokazuju:
% 36% Amerikanaca je reklo da se obratio Bog.

% 86% ljudi na svijetu vjeruje u Andele.
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% 70% ljudi vjeruje u zivot poslije smrti ili u ¢injenicu da se energija ne moze ni
stvoriti, niti unistiti, nego da samo mijenja oblik i da su nasa tijela oblici
energetskih sustava.

% 43% Amerikanaca redovno prisustvuje vjerskim obredima.

% 99% Brazilaca izjavljuje da vjeruje u visu silu, a

% Indijci kazu da njihova zemlja ne bi prezivjela bez vjere i povezanosti s Bogom.

OKOLIS:

% Pokret za zastitu okoliSa prosirio se svijetom i pojedinci i vlade prepoznaju pojam
odrzivosti. Vizija Geae kao Zivog planeta uzdize mnoge na novu razinu postovanja
i ljubavi za svoj zemaljski dom.

% Biljezi se ogroman rast aktivizma i zainteresiranosti gradana, bilo kao potrosaca,
glasaca, voditelja kampanja ili cuvara zemlje.

% Osnivaju se nove politi¢ke stranke kojima su u zZaristu jedinstvo i odrzivost.

% Ogromni napori ulazu se u djelotvorno koristenje energije. Ujedinjenje naroda
oko zabrane halogenoalkana (CFC) koji uniStavaju ozonski omota¢ primjer je
globalne suradnje. Procjenjuje se da nakon obustave proizvodnje halogenoalkana
treba proci jos 50 godina da bi se ozonski omotac obnovio.

% Dogovorena je zabrana eksploatacije Antarktika kako bi se o¢uvao njegov drevni
okolis.

% Obavljeni su pregovori o sklapanju medunarodnih sporazuma za nastavak

ocuvanja bio-raznolikosti.

Sto jo$ Lonborg kaZe o zagadenju zraka?
% Podaci pokazuju da se koncentracija sumpornog dioksida u Sjedinjenim drzavama
smanjila od 1962. za 80%.
% Razina uglji¢nog monoksida smanjila se od 1970. za 75%.

% Dusicni oksid se od 1975. smanjio za 38% .
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% Razina ozona u donjem sloju troposfere smanjila se od 1977. za 30%. Ovi trendovi

vidljivi su i u drugim razvijenim zemljama.

Dakle, sto sa Sumama? Propadaju li?

% Nedavno istrazivanje UN-a o hrani i poljoprivredi pokazuje da se od 1961.
povrsina Suma u svijetu smanjila samo za 0.41%.

% The World Wild Fund (WWF) tvrdi da je od vremena nastanka poljoprivrednog
drustva u svijetu nestalo 2/3 Suma, ali stvarnost pokazuje da na svijetu jos uvijek
imamo 80% Suma.

% Kakvo je stanje brazilskih prasuma? 86% prasuma nije posjeceno, a stopa rasta

sjece pada.

Sto se ti¢e bio-raznolikosti vrsta, negativna upozorenja su vrlo dramati¢na. No, najbolji
podaci pokazuju da bi u idu¢ih 50 godina mogli izgubiti 0.7 % vrsta pod uvjetom da se
niSta ne napravi, Sto se dramati¢no razlikuje od podataka koji se obi¢no navode.
Prihvacanje globalnog vegetarijanstva i njihovog slogana ‘Zivotinje su nasi prijatelji, a ne
hrana’ predstavlja napredak. Gandhi je jednom izjavio da se o narodu se moze mnogo

zakljuditi iz nadina na koji se odnosi prema zivotinjama.

A §to s je globalnim zatopljenjem? Procjenjuje se da ¢e nas prilagodba globalnom
zatopljenju u idu¢em stolje¢u kostati 5 bilijuna dolara, ali ako smanjimo koli¢inu
ispusnih plinova od fosilnih goriva, kao sto je dogovoreno Kyotskim sporazumom, ovaj

trosak ¢e se smanjiti na 100-200 bilijuna dolara u istom razdoblju.

Stalni fokus, mudre odluke, svijest o stvaranju sustava koji su od koristi svima na
planetu, programi holistickog obrazovanja koji poveéavaju fizicku, emotivnu, mentalnu i
duhovnu kondiciju, stalni gospodarski rast ... sve su to pokazatelji da se nastavljamo

razvijati na pozitivan nadéin...

VOJNA MOC
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Najbolje vijesti bile su one o okonc¢anju hladnog rata, nenadane i inspirativne, te vijesti o
porastu globalnih nastojanja za demokracijom, internacionalizmom i mirom. Globalni
vojni troskovi dosegnuli su rekordnih 1.000 milijardi dolara godisnje, ali to je ve¢ proslo,
pa sada zivimo u svijetu s manje straha od nuklearnog sukoba i s rekordnim brojem
zemalja liberalne demokracije. Jedinstvo smo dokazali zabranjivanjem francuskih
nuklearnih pokusa u Pacifiku, nedavnim mirovnim protestima u Kini i pomo¢i Kosovu —
sve ove promjene dokazuju da je moguca nagla revolucija ljudske percepcije i da se ona
upravo dogada! Iako se za proizvodnju oruzja godiSnje jo$ uvijek trosi 9oo milijardi
dolara, DOBRA VIJEST je da je za iskorjenjivanje gladi u tre¢em svijetu dovoljno samo
100 milijardi dolara i da je 350 milijjardi dolara potrebno za uklanjanje svih dugova u
svijetu. Zadatak stoga nije pretezak — trebamo samo biti fleksibilniji s resursima i u prvi

plan staviti potrebu, a ne pohlepu.

PREOBRAZOVANJE

Izgleda da postoji velika potreba za nastavkom sadasnjeg trenda Sirenja holisti¢kog

preobrazovanja, tako da se resursi mogu pravednije raspodijeliti. Kaos na planetu ne

stvara manjak dobara i usluga niti njihova nepravedna raspodjela. Kaos nastaje zbog

prevladavajuceg nedostatka zajednicke teznje za ujedinjenjem raznolikosti svih kultura i

drustava i zbog nedovoljnog uvazavanja njihovih raznolikosti.

Kaos koji postoji na planetarnoj razini nastaje zbog:

% Nedovoljnog posStovanja i tolerancije medu rasama i kulturama;

% Nedostatka jasnote na osobnoj i globalnoj razini; nedostatka vizije da smo svi
jedan narod i da dijelimo jedan planet ;

% Nedostatka cilja i smjera u pojedinac¢nim zivotima;

% Nedostatka svijesti o tome zasto smo stvarno ovdje i Sto mozemo postici kao vrsta

% Nedostatka znanja o visoj prirodi naseg bic¢a i Univerzalnim zakonima koji vladaju

silama stvaranja.
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Bez obzira na sve gore navedeno i ¢injenicu da nase drustvene, obrazovne, gospodarske i

politicke sustave treba dotjerati, sve su to ipak dobre vijesti!!!

Aldous Huxley, engleski pisac, jednom je rekao: "Iskustvo nije ono Sto se cCovjeku

dogada. Iskustvo je ono S$to covjek ucini s tim $to mu se dogada.”

Poziv Akademije samoosnazenja: “Budite ¢ovjek koji svoj zZivot zivi tako da, kad bi svi bili
poput vas i njihovi Zivoti poput vaseg, zemlja bi postala Bozanstveni raj.” Phillip Brooks,

americki svecenik

Ljudska vrsta ima na raspolaganju velik broj vjestina koje moze uporabiti za uskladivanje
osobnih i globalnih polja s rajem. Nase Zelje, snovi, jasne vizije, nase misli, rijeci i djela,
svi oni na neki naéin mijenjaju dimenzionalna biopolja. Koristenje posebnih programa za
poboljsanje nasih fizi¢kih, emotivnih, mentalnih i duhovnih polja predstavlja pozitivan
napredak za sve. 11 programskih tehnika moZete pronaéi u odjeljku KAKO web stranice

http://www.jasmuheen.com/how.asp

Ove tehnike temelje se na drevnoj mudrosti i, uz posebne DOW naredbe, koriste se
DAHOM, KREATIVNOM VIZUALIZACIJOM (uz pomo¢ SVJETLOSNIH TEHNIKA) i
ZVUCNIM TEHNIKAMA, poput uporabe mantri i devocijskih pjesama. Sve tri zajedno
poticu ogromne pomake u nasim poljima i omoguc¢uju nam pristup mnogim kanalima
unutar dimenzionalnih biopolja. I najvaznije, raspolazemo snagom DOW-a,

sveznaju¢om, svevolje¢om, svemoc¢nom sustinom koja postoji u svemu i svugdje.

Smjernice mira novog milenija
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Prisjetite se da vas svemir vidi kao Bogove, pa stoga budite jasni kad zahtijevate ili
sanjate. Svemiru dajte jasne upute.

Ponasajte se kao Majstor i prihvatite odgovornost za sve Sto stvarate.

Obratite paznju na kvalitetu informacija koje razmjenjujete, a ne na vanjsku
strukturu;

Ne ‘izmisljajte toplu vodu’ — razmjenjujte s drugima talente i udruzite se u
stvaranju moc¢ne cjeline;

Budite otvoreni za suradnju, a za ne natjecanje, jer natjecanje stvara razdvojenost;
Provjerite odgovara li vase srce s rados¢u na sve primljene smjernice;

Prisjetite se principa ‘trazi i primit ¢e§’

Prihvatite poziv unutarnjeg Udcitelja i pridruzite se nastavi na unutarnjim
razinama kroz meditaciju i tihu kontemplaciju — i saznajte tko stvarno jeste;

U razmiS$ljanju budite bez granica — kvalitetno razmisljanje donosi kvalitetan
Zivot;

Dopusti masti uzlet — prisjetite se da je masta bozji dar koji nas povezuje s
duhovnom razinom;

Imajte jasnu viziju buduénosti zemlje i podijelite je s onima koji su zainteresirani;
odrzavajte ovu viziju mirnog i prosperitetnog svijeta u kom su svi zdravi i sretni;
To je grupna inicijacija, pa svi trebaju volontirati motivirani jedino rados¢u koja
dolazi iz srca i shvacanjem da nam je vizija zajednicka;

Obratite paznju na ljude koji bi mogli volontirati na ostvarenju vase vizije, jer svi
imaju svoju ulogu i neki talent;

Budite svjesni snage jezika, i koristite poticajne rije¢i. Govorite pozitivno i
uvazavajte paradigmu jedinstva ako ga trazite;

Cinite ono $to govorite — budite Zivuéi primjer zdravog, sretnog pojedinca;
Slobodno dijelite s drugima informacije, vrijeme, obilje

Prisjetite se da se Univerzalni duh ne moze zastititi autorskim pravima;

Budite fluidni i fleksibilni — proSirite se u nepoznato i BUDITE u svakom
trenutku;

Podesite svoju frekvenciju, prepustite se i munjevito rastite!
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Pokretanje Planetarnog mirovnog programa

‘Frekvencija Madone’

Planetarni mirovni program ‘Frekvencija Madone’ pokrenut je na 4. Medunarodnom
retreatu M.A.P.S.-ovih poslanika, u Tajlandu, 14.-21. studenog 2002., $to je ujedno bila i
nasa prva globalna mirovna konferencija. Retreat je bio otvoren za sve. Sve zemlje su bile

pozvane dati svoj doprinos ovom mirovnom programu.

Planetarni mirovni program ‘Frekvencija Madone’ predstavljen je tijekom Jasmuheenine
posjete Baselu u Svicarskoj u studenom i prosincu 2002., na kongresu PSI-dani, i

kasnije, na HADO simpoziju odrzanom u Augsburgu u Njemackoj.

Planetarni mirovni program ‘Frekvencija Madone’ Jasmuheen ¢e predstaviti na svojoj
svjetskoj turneji 2003. i na Retreatima za tehnicare biopolja u Italiji, Belgiji, Njemackoj i
Norveskoj i na vikend-seminarima u Parizu, Zurichu, Barceloni, Baden Badenu,

Petrogradu i Becu.

Idite na: www.jasmuheen.com/where.asp#retreat1 and

www.jasmuheen.com/where.asp#travel

Jasmuheen pisSe:
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“Planetarni mirovni program ‘Frekvencija Madone’ primila sam nakon 33-

godisnjeg uskladivanja. Ovaj program, svoje Zivotno djelo poklanjam sada

svijetu kojem je potreban.

NEPOTKUPLJIVE MREZE

Kako bi ostvarili dubok i trajan mir na naSem planetu, trebamo imati

pristup Nepotkupljivim mrezama i njihovo vodstvo jer one djeluju izvan ega,

pohlepe i osobnih planova. Poslanici mira imaju dvije takve mreze — C.N.N.

i Unutarnju mrezu. Imamo i Internet, koji nam sluzi za brzu i necenzuriranu

masovnu komunikaciju.

I™
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<
n
a>
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i
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a) C.N.N. (Kozmicka mreza Nirvane) Spomenuli smo je ve¢
ranije. C.N.N. je mreza BOZANSKE KOMUNIKACIJE I
OBJELODANJENJA. Ovu unutarnju mrezu Koriste svi oni Kkoji

komuniciraju svjetlosnim jezicima.

Kozmicka mreza Nirvane, poduprta ‘Frekvencijom Madone’ izvor je
ljubavi i mudrosti i kao takva je nepotkupljiva. To je jedina mreza

koja citavo vrijeme emitira pozitivno vodstvo.

b) Unutarnja mreza: Unutarnja mreza predstavlja unutarnju
razinu komunikacije M.A.P.S.-ovih poslanika, na kojoj se sva
komunikacija odvija telepatski, od DOW-a sa DOW-om, ili sa

Svetim bi¢ima.
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Za pristup C.N.N.-u i Unutarnjoj mrezi potrebno nam je aktivirano 6. ¢ulo intuicije i 7.
¢ulo spoznaje. Aktivaciju poticemo stimulacijom hipofize i pinealne Zlijezde, te tako
prosirujemo svoju vidovitost, vidovito sluSanje i osjecanje. Ove Zlijezde se automatski

uskladuju kad primjenjujemo RECEPT 2000>.

¢) Internet: M.A.P.S.-ovi i MIROVNI poslanici informacije dobivaju od C.I.A.-e i iz
besplatnog on-line ¢asopisa Glasnika ELRAANIS — TEV, jer oboje podrzavaju Planetarni
mirovni program ‘Frekvencija Madone’. Forumi M.A.P.S.-ovih poslanika jo$ su jedno

sredstvo razmjene pozitivnih informacija.

Kozmicka Internet Akademija (C.I1.A.) :

wwuw.selfempowermentacademy.com.au

ELRAANIS glasnik: www.jasmuheen.com/signup.htm

Forumi M.A.P.S.-ovih poslanika: www.jasmuheen.com i na stranici C.1.A.-e
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M.A.P.S.-ova Globalna

povelja uzajamne ovisnosti

“Najveci poklon koji mozete darovati djeci jesu korijeni odgovornosti

i krila neovisnosti.” Denis Waitley

U skladu sa M.A.P.S.-ovim smjernicama (M.A.P.S. - Pokret probudenog
pozitivnog drustva) i smjernicama M.A.P.S.-ovih poslanika, prilazemo Globalnu povelju

uzajamne ovisnosti, kao poboljSanu verziju sadasnje Povelje neovisnosti.

Kad se u tijeku povijesti pokaze potreba za preispitivanjem i poboljSavanjem
postojecih drustvenih, obrazovnih, gospodarskih, politickih i duhovnih struktura koje su
prije toga cvale, i uz pretpostavku da svim snagama na zemlji pripada, po Prirodnim
zakonima i BoZzjoj prirodi, zaseban i ravnopravan polozaj, doli¢no postovanje prema
odlukama c¢ovjecanstva nalaze da ono otvoreno objavi svoju Zelju za novim stadijem

postojanja i suradivackim nacinom Zivota na Zemlji.

Mi — pojedinci M.A.P.S.-a - objavljujemo da je stigao taj trenutak i smatramo da
su ove istine ocigledne:

e Svi ljudi su, u svojoj biti, stvoreni jednaki. Sto znaéi, svi imaju pravo istrazivati
svoje ljudske potencijale. Ovi potencijali su znanje i dozivljaj Stvoritelja i sebe
samih kao duhovnih biéa sa ljudskim iskustvom.

e Savzivot, sa svim neotudivim pravima, dar je Stvoritelja.

e Bez obzira na rasu, vjeru, spol, dob ili kulturu, sva ljudska bi¢a imaju neporecivo
pravo na zivot, slobodu i ostvarenje srece.

e Kao takva, prava ukljucuju pristojan zivotni standard koji ukljucuje:
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Odgovaraju¢i dom, kvalitetnu hranu, holisticko obrazovanje, slobodu govora,
slobodu od ugnjetavanja, slobodu da izaberu koga ¢e obozavati i pravo da budu

upoznati s Univerzalnim zakonom.

Sto se ti¢e vladajuéih institucija, poslanici M.A.P.S.-a objavljuju:

Da bi se osigurala temeljna humanitarna prava, osnivaju se vladajuce i obrazovne
jedinice, koje ¢e svoju mo¢ dobivati dozvolom onih kojima vladaju. Zato poticemo
sve pojedince da iskoriste svoje pravo da aktivno daju svoj glas i podrze one
pojedince iz podruc¢ja javne uprave i obrazovanja koji ¢e najbolje omoguciti
manifestaciju ovih prava.

Kad god bilo koja upravna ili obrazovna ustanova postane nemarna ili nesposobna
ostvariti svoju svrhu, ljudi imaju pravo izmijeniti je ili ukinuti i stvoriti nove
ustanove koje su organizirane tako da najbolje doprinose njihovoj sigurnosti i
sredi.

Naravno, mudrost ¢e nalagati da vlada koja ve¢ dugo vlada ne bude smijenjena

zbog laksih i prolaznih problema.

Stoga ocekujemo da ¢e svi pojedinci koje ljudi biraju da ih zastupaju u usluznim

ustanovama i ustanovama skrbi:

a) biti aktivni u sluZenju svoje neposredne zajednice
b) prije pristupa zajednici, nauciti koristiti Univerzalni zakon i osobno stvoriti

vlastito zdravlje, bogatstvo i biti odgovoran za svoju vlastitu srecu.
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Sto se ti¢e drustvenih pitanja, poslanici M.A.P.S.-a Zele da se osigura svadije

pravo:

Na pristup informacijama o Univerzalnom zakonu*, tako da svatko poc¢ne
razumijevati najviSu snagu Bozanske alkemije i da svakodnevnom svjesnom
primjenom ovih Zakona ostvari svoj pravi ljudski potencijal.

Da svatko bude potaknut i nadahnut stvoriti vlastiti model stvarnosti koji ga veseli
i uz to uvazava SAV zivot i potice globalnu drustvenu suradnju, a ne razdvajanje.
Da ujedinjeni postanu djelotvorna i utjecajna globalna zajednica, bez javne — ili
skrivene — manipulacija medija, vlade ili bilo koje druge sile koja se rukovodi
gospodarskom nepravdom.

Da se svatko osjeca siguran u svojoj zemlji i okolini, tako da ne mora nositi oruzje
-M.A.P.S. potice globalno razoruzanje.

Da svako moze udisati Cisti zrak i piti ¢istu vodu. Stoga treba prepoznati sve
patente i uredaje koji promicu osobno i zdravlje okoliSa podijeliti ih s drugima.
Poslanstvo M.A.P.S.-a se takoder Zeli uvjeriti da ¢e trajni mir, ucinkovite vlade,
globalna suradnja i odrzivi razvoj automatski doci ¢itavom c¢ovjecanstvu kad ljudi
shvate snagu Stvoritelja koja prebiva u njima. Stoga se zalazemo za promicanje
aktivnog obrazovanja o samospoznaji koje predstavlja osobno iskustveno znanje

Unutarnjeg Bozanskog bi¢a koje mnogi zovu Bog ili snaga DOW-a.

~ kraj povelje ~

* Univerzalni zakoni detaljno su obradeni u Knjizi 2 BlazZenstvo i biopolja. Dva

temeljna zakona koje trebamo razumjeti da bi zajednicki stvorili mir jesu:

1) Zakon jedinstva koji govori da je sve dio jednog zZivog organizma — tako da smo
svi mi sastavni dijelovi fizickog bio-sustava Vrhunske inteligencije — te da je stoga

sve medusobno povezano i da sve djeluje i na cjelinu.
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2) Zakon rezonancije, gdje se sve privladi ili odbija kroz suosje¢ajnu rezonanciju i

biofeedback petlje. Ovaj zakon kaZe ‘ono Sto Saljemo van, vra¢a nam se’.

Od 1997. Jasmuheen i Akademija samoosnazenja odradili su 6 svjetskih turneja uz
pomo¢ vjernih mreza Sirom svijeta. Svaka turneja nastavljala se na proslogodisnju temu i
obradene predmete poput Bozanske prehrane (1997.); Besprijekorna vjestina (1998.);
Nacrt raja (1999.); Bozanski ples (2000.); Zajedni¢ko stvaranje raja: RECEPT 2000>
(2001.); Bozanski sjaj: Jedinstvo 2002 - Savrsena uskladenost i savrSeno djelovanje, a
krajem 2002. Jasmuheen je primila i pokrenula PLANETARNI MIROVNI PROGRAM

‘Frekvencija Madone’.

M.A.P.S.-ove VIZIJE 1 PROGRAM RADA

Cilj Pokreta probudenog pozitivhog drustva (M.A.P.S. ) je uskladenje svih osobnih,
drustvenih i planetarnih biopolja. M.A.P.S.-ovi poslanici djeluju kao glas drustvene
savjesti i poti¢u osobno usavrsavanje, djelotvorno upravljanje sobom i sinergijski timski

rad mikrokozmickog i makrokozmickog opsega.

Uskladuju¢i se uz pomoc¢ nepotkupljivih mreza, mnogi u M.A.P.S.-u poticu
univerzalnu paradigmu mira, prema kojoj se ujedinjujemo da bi uklonili rat, nasilje, glad,
siromastvo i drustvenu nepravdu na zemlji. U pozitivhoj terminologiji, to znaci

zajednicko stvaranje zdravlja, srece, mira i blagostanja za sve.

To nije utopijski san. To moze biti stvarnost, ako preraspodijelimo resurse,

odredimo prioritetne ciljeve i ujedinjeni tezimo prema zajednickom cilju. U tome nam
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pomazu nase Zelje, srca i duhovi, a i RECEPT 2000>. Zivimo u pametnom svemiru koji
podrzava sve Sto Zelimo stvoriti. Prevladavajuci fokus koji imamo kao kolektivna vrsta
dominira biopoljem. Znaju¢i da se dimenzionalna biopolja mogu uskladiti kako bi na
scenu stupila nova paradigma, trebamo biti jasni oko toga Sto Zelimo i provoditi ono Sto

ovaj program preporucuje.

I tako, pridruzi se Djeci Oza koja kazu:
Zelimo jednu stvar upitati sve Odrasle na svijetu:
Kako biste se ponasali da ste poslanici Ljubavi?
Poc¢nite.

Nas sadasnji izazov je oplemeniti svoje djelovanje milosrdem, ljubavlju i

mudroscu.

Moj posao u S.E.A. i u C.I.A. je objavljivanje dovoljno dobrih i kvalitetnih
tehnika, tako da ‘Frekvencija Madone’ dopre do svih i da se Njeni projekti
uspjesno dovrse.

Namaste - Jasmuheen
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ZAJEDNICKO STVARANJE RAJA i MIRA

Ako Zelite biti pravovremeno obavijesteni o svim dodacima i
promjenama Projekata planetarnog mira, molimo vas da
svoju adresu upisete na web stranici:

www.jasmuheen.com/peaceprojects

Vise podataka M.A.P.S.-u i o Jasmuheen mozZete promaci na:

www.selfempowermentacademy.com.au

i

www.jasmuheen.com
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