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Nouveaux paradigmes pour un avenir plus lumineux et plus sain

NEW PARADIGMS FOR BRIGHTER, HEALTHIER FUTURES

CO-CREER LE PARADIS PERSONNEL & GLOBAL
CO-CREATING PERSONAL & GLOBAL PARADISE

Dédié a la co-création harmonieuse d’une paix permanente pour que la Terre puisse monter vers un paradigme |
plus élevé et rester 1a, ’TAMBASSADE DE LA PAIX est en train de trouver et former des AMBASSADEURS DE
LA PAIX & des DIPLOMATES D’AMOUR avec le but précis d’étre les instigateurs et de manifester différents
programmes d’harmonisation qui vont créer cet état de paix durable de maniére pragmatique

Dedicated to the harmonious co-creation of permanent peace so that Earth can rise into a higher paradigm and
stay risen, the EMBASSY OF PEACE is involved in the gathering and training of AMBASSADORS OF PEACE &
DIPLOMATS OF LOVE for the express purpose of instigating, and manifesting to completion, various

harmonization programs that will pragmatically create this state of lasting peace.
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PEACE PROGRAMS, PRAGMATIC PROJECTS & PORTALS OF POSSIBILITY

At the Embassy of Peace, we believe that in order to refine a world — so that it operates more
harmoniously for all — we need to refine or ascend the individual. Hence we offer two in depth training
programs that are specifically designed to deliver physical, emotional, mental and spiritual fitness and

health.
These PROGRAMS are:-
The Diplomats of Love Personal Fine-Tuning Program
The Ambassadors of Peace Global Gathering and Training Program

Along with our Diplomats of Love and Ambassadors of Peace Programs we also are focused on
bringing to successful completion three specific Harmonization PROJECTS that are designed to
eliminate war, terrorism, violence, poverty and hunger issues PLUS prepare earth for a more civilized
future.

These are:-
The Prana Program and
The Madonna Frequency Planetary Peace Program
The Inter-Planetary Project
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PROGRAMMES DE PAIX, PROJETS PRAGMATIQUES & PORTAILS DE
POSSIBILITES

A I’ Ambassade de la Paix nous croyons que pour affiner un monde - pour qu’il fonctionne plus
harmonieusement pour

tous - nous avons besoin d’affiner ou ascensionner I’individu. Alors nous offrons deux programmes de
formation intense qui devront spécialement procurer la forme et la santé physique, émotionnelle, mentale et
spirituelle.

Ces PROGRAMMES sont:-
Le Programme pour s’accorder personnellement pour les Diplomates d’ Amour
Le Programme pour trouver et former des Ambassadeurs de la Paix globalement.

A c6té des Programmes pour les Diplomates d’Amour et les Ambassadeurs de la [1Paix nous sommes aussi en
\ train de terminer avec succes trois PROJETS d’Harmonisation spécifiques destinés a éliminer la guerre, le
terrorisme, la violence, la pauvreté et la faim dans le monde et EN PLUS a préparer la Terre pour un avenir

plus civilisé.
Ce sont:-
Le Programme Prana

Le Programme de Paix Planétaire
Le Projet Inter-Planétaire
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PROGRAMME DE PAIX, PROJETS PRAGMATIQUES & PORTAILS DE POSSIBILITE
Dans cette présentation nous parlerons de trois PROGRAMMES D’HARMONISATION supplémentaires qui
sont a la base du Programme d’Education Holistique offert a L’AMBASSADE DE LA PAIX.
Ce sont:-
Le Programme d’Harmonisation Personnelle
Le Programme d’Harmonisation Globale
Le Programme d’Harmonisation Universelle

3 PROGRAMMES avec 3 PROJETS pragmatiques avec des agendas spécifiques qui sont actuellement élaborés par
des individus bien formés qui sont alignés aux principes et aux visions de ’AMBASSADE DE LA PAIX.

PEACE PROGRAMS, PRAGMATIC PROJECTS & PORTALS OF POSSIBILITY |
In this presentation we will address three additional HARMONIZATION PROGRAMS that form the basis of the
Holistic Education Program offered at the EMBASSY OF PEACE.
These are:-
The Personal Harmonization Program
The Global Harmonization Program and the
Universal Harmonization Program

3 PROGRAMS with 3 pragmatic PROJECTS with specific agendas that are currently being implemented by well
trained individuals who align with the principles and vision of the EMBASSY OF PEACE.
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Health & Happiness; Peace & Prosperity for all, by all
SANTE ET BONHEUR ; PAIX ET PROSPERITE POUR ET PAR TOUS

.................................................................................

GLOBAL HARMONIZATION PROGRAM

PROGRAMME D'HARMONISATION
GLOBALE

................................................................................

..............................................................................................................................................................

: : MADONNA FREQUENCY
THE PRANA PROGRAM PLANETARY PEACE PROGRAM

LE PROGRAMME PRANA PROGRAMME DE PAIX PLANETAIRE

................................................................................................................................................................

opuuauntu u_y aasmu-heen-&-the-%s——'llhe-eﬂs-nﬁc-}ntemetﬁcauuuy
http\//www s\elfempovkermentz\cademv\com au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.jasmuheen.com/what. as{

N r/7 /7 /)




................................................................................................................................
.

UNIVERSAL HARMONIZATION
PROGRAM - EARTH’S FUTURE

PROGRAMME D'HARMONISATION UNIVERSELLE
L’AVENIR DE LA TERRE

UNDERSTANDING
INTERDIMENSIONAL

FIELD SCIENCE & UNIVERSAL LAW JOINING CIVILISED

WORLDS

COMPRENDRE LA SCIENCE DES CHAMPS
BIOENERGETIQUES INTERDIMENSIONNELS
& LES LOIS UNIVERSELLES

FAIRE PARTI DES
MONDES CIVILISES

. o . .
.................................................................................................................................................................................

SPUIIBUI Cd b_y J oMo « I dUllly
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.iasmuheen.com/what.as{

\ \ \ \ \ \ | I 1) I / / / /



= -

M3ASSY OF, PEACE = PROJE

aa

.............................................

PEACE EMBASSY'S
HARMONIZATION
PROJECTS

PROJETS D'HARMONISATION
: DE L'’AMBASSADE DE LA PAIX

...........................................

.............................. S B o UL AU OO ORI
THE PRANA PROGRAM ¥ INTER-PLANETARY
Worl‘gm?‘ H:ra:::’o.ect MADONNA FREQUENCY PROGRAM

9 ] i PLANETARY PEACE PROGRAM H Pathways of Elysium
LE PROGRAMME PRANA i
: Projet de Santé dans le monde .-' DE PZ'RI())(GPT.‘I\-\I\I?III\EﬂﬁAIRE .n. PROGRAN,'ME
: Et pour éradiquer la faim dans le monde : i INTERPLANETAIRE
3 i £ Les Chemins d’Elysée

.....
.................................................................................................................................................................................

Spuuaun ed 'ﬁ_y Jasmu-heen—&-the—&hﬁhe-eﬂsnﬁc-}ntemetﬁcaduuy /
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.iasmuheen.com/what.as{

\ \ \ \ \ \ | I 1) I / / / /



World Health World Hunger
Project

LE PROGRAMME PRANA
: La Santé du Monde
PI‘OJet pour éradiquer la Faim dans le Monde

.............................. i il oo
i THIRD WORLD g
ALTERNATE b ALTERNATE H INDEPENDENCE
FEEDINGPROGRAMS H FEEDING PROGRAMS : FROMPLANETARY
: : RESOURCES
PROGRAMMES ALTERNATIFS H PROGRAMMES ALTERNATIFS : I
POUR SUBVENIR AUX BESOINS H ';gﬂ'; '-:UTBI‘EER:I':%I‘:&E INDEPENDANCE DES _
i H RESSOURCES DE LA PLANETE
NUIRELONNELS 3 BESOINS NUTRITIONNELS H
¥R 2 o
(&l A 1~ L 4 pu |
DPUllBUl j =10 § U_y J oMo « uculy
http:/www.selfempowermentacademyicom.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.iasmuheen.com/what.as{




F THE PRANA PROGRAM
World Health World Hunger
3 Project

.
.
.
.
.

LE PROGRAMME PRANA
La Santé du Monde
Projet pour éradiquer la
Faim dans le Monde

THE PRANA —i E-BOOK & 14 PERSONAL

PROGRAM | { RESEARCH MANUALS : | i TRAINING PROGRAMS
LE PROGRAMME o ._» E-BOOK & o0 ’ FORMATIONS

PRANA CAHIERS D’ETUDE — INDIVIDUELLES

......................................................................................................................................................

SPUIIBUI Cd b_y J oMo « I dUllly
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.iasmuheen.com/what.as{




-~

ﬁ%“ R o)

Emaassv'éF PEACE - P?OJECTE
II\ADGNNA F?EQUENCY PEACE_B.?QG?AII\

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-

free/MADONNAFREQUENCY-French.pdf

...................................................................................................................
. .

MADONNA FREQUENCY PLANETARY PEACE PROGRAM

PROGRAMME DE PAIX PLANETAIRE
A LA VIBRATION DE LA MERE DIVINE

...................................................................................................................

............................ 1oo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo.. ,......-...-............-....l..-.......-................, ,.......-.......-.......-...1...........-.......-........
. . . .
.0 0

A " .

e e

. s e

. e .o

— P

baars e

..

CREATINGPROGRAM% -

: NEUF PROGRAMMES POUR : |
’ CREER LA PAIX °

INSTRUCTION ¢ o ig PLANETARY PEACE

:i E-BOOK DE FORMATION _' UNE PAIX DURABLE
: TELECHARGEMENT GRATUIT: : POUR LA PLANETE

......
...........................................................................................................................................................................

Spuuaun ed 'ﬁ_y JWM%MWGCUU
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.iasmuheen.com/what.as{




UNIVERS AL HAZMO

.......................................................................................................................................

-9

............................................

INTERPLANETARY & UNIVERSAL PROGRAM
Earth’s Future- Taking our Place among Civilized Worlds

PROGRAMME INTERPLANETAIRE ET UNIVERSELLE

L’Avenir de la Terre

Prendre notre place parmi les Mondes Civilisés

.
..................................

COURSE DATA & TRAINING PROGRAM TO COME
DONNES ET MANUEL DE FORMATION A SUIVRE

...............................
.
.

..........................................

........................................

EXTRATERRESTRIAL REALITIES,

MULTI-VERSES, INTER-DIMENSIONAL REALMS

contact (telepathy) & communication-

agendas & personal & planetary preparation

LES REALITES EXTRATERRESTRES,

LES MULTI-VERS, LES ROYAUMES INTER-DIMENSIONNELS

Connexion (télépathie) & Communication

Agendas & préparation personnelle et planétaire

....................................................................................................................................

.
.........................................

O PULIRUITU Uy J oMo Ae — acily

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.jasmuheen.com/what.a

s




& = T, : - - A ™~
f'. 4}%%_%- i r""}

EII\BSSY'EF_PEACE P?OJECTBI B . |
-INTE?-PI.ANETA?Y P?OG?AII\

................................................................................................................................................................................

UNIVERSAL PROGRAM - Earth’s Future

PROGRAMME UNIVERSEL - L’'Avenir de la Terre

. e
. -
.
....................................................................................... l...-..o-..o-..o--.o.-...-...-...-..o-..o-..o--.o.-.o.-...-...-...-..o-..o--.o.-...-.o-‘

THE 5 PATHWAYS OF ELYSIUM
LES 5 CHEMINS DE L'ELYSEE

....................................................................................... | JPPPRRRTIN ST U SIS S MR
. .

The Field of Love - Le Champs de I’Amour
The Field of Compassion - Le Champs de la Compassion

The Field of Health & Harmony - Le Champs de la Santé et de I’'Harmonie
The Field of Grace - Le Champs de la Grace
The Field of Freedom - Le Champs de la Liberté

. o
...............................................................................................................................................................................

Spuuaun ed 'ﬁ_y Jasmu-heen—&-the—&hﬁhe-eﬂsnﬁc-}ntemetﬁcaduuy
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.iasmuheen.com/what.as{




STAY TUNED FOR MORE ON THE EMBASSY OF PEACE
Personalized Training programs for Peace Ambassadors
& Diplomats of Love will occur via online or with Jasmuheen in person

L’AMBASSADE DE LA PAIX EST UN PROJET EN COURS.
REVENEZ SUR CE SITE POUR LA SUITE DU PROGRAMME :
Formations sur mesure pour les Ambassadeurs de la Paix &
les Diplomates d’Amour sur Internet et aussi dans votre région
lors du passage de Jasmuheen.

................................................................................................. lo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-nooo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo--ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-ooo-oooo-o...
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A lire : E-BOOK LE PROGRAMME PRANA

3 E-BOOK (TELECHARGEMENT GRATUIT) : PROGRAMME DE PAIX PLANETAIRE
: http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/MADONNAFREQUENCY-French. df

LA TRILOGIE : LES CHAMPS BIOENERGETIQUES ET LA FELICITE

(DISPONIBLE SEULEMENT EN ANGLAIS SUR CE SITE)
ALSO READ THE BIOFIELDS & BLISS TRILOGY at:-
Paperback copy can be purchased at: http://www.lulu.com/content/850017

..................................................................................................................................................................................................
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AmaAssmo? "OF PEACE-

A ’AMBASSADE DE LA PAIX nous qualifions un Ambassadeur de la Paix comme une personne qui est impliquée
activement a créer un monde rempli de paix - personnellement et globalement - d’'une maniére qui honore toute la vie.
Le PROGRAMME AMBASSADEUR DE LA PAIX a trois niveaux, avec chaque section contenant une formation de
base pour comprendre et appliquer la science des champs bio-énergétiques inter-dimensionnels (Science 1.D.)
©Niveau 1:- AP - Comprendre et appliquer le PROGRAMME D’HARMONISTION PERSONNELLE pour soi et les
autres

©Niveau 2:- AP - Comprendre, influencer et diriger le PROGRAMME D’HARMONISATION GLOBALE

©Niveau 3:- AP - Comprendre, influencer et diriger le PROGRAMME D’HARMONISATION UNIVERSELLE

Le résultat de cette formation est que I’Ambassadeur a tous les outils pour vivre en permanence dans un état de
contentement et de paix profonds, avec une clarté absolue de vision et de but, ou il se sent épanoui, en bonne sant¢,
heureux et en harmonie avec le tout. Ainsi ils est effectif et efficace aux niveaux personnel et politique.

At the EMBASSY OF PEACE we classify an Ambassador of Peace as someone who is actively involved in creating a ‘
peace filled'world — petsonally and globally|— in a harmonious way that honars all life.

The PEACE AMBASSADOR’S PROGRAM has three levels with each section having basic training in understanding

and applymg Inter- dlmensmnal Field Sc1ence (I D Smence)

© Level 2:- AP\— Understandlng, 1nﬂuenc1ng and dlrectlng the GLOBAL HARMONIZATION PROGRAM

©  Level 3:- AP - Understanding, influencing and directing the UNIVERSAL HARMONIZATION PROGRAM

The outcome of this training is that the Ambassador has all the tools to live permanently in' a state of the deepgst
contentment and, peace, with absolute clarity jof vision and purpase, where they feel fulfilled, healthy, happy and in
harmony with all} As such they are ¢ffective and efficient on both personal and polifical levels.
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? AmaAssmo? 'OF PEACE-

«  The aim of this training program is also for the Ambassador to have a minimum
calibration level of 500 as explained in Jasmuheen’s book The Law of Love. This is the
calibration of someone who is wise, compassionate and loving, someone worthy and
able to fulfill political-type roles for the highest good of all. A person can be an
Ambassador of Peace who has done basic fine-tuning with the Diplomats of Love
program, or just a Diplomat of Love.

«  All people undergoing training with the EMBASSY OF PEACE must first take the |
Diplomats of Love basé program before moving on for further fine-tiining as an
\ Ambassador of Peace.

« | Each Ambassador of Peace will also be trained in working with and harmonizing
group,\community and global fields plus they will/gain a good understanding in inter-
dimensional protocol as\we join with more civilized worlds. Training will also be giyen

communication.
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AM3ASSADOR 'OF PEACE-

Le but de ce programme de formation est aussi que I’Ambassadeur ait un niveau de
calibration minimum de 500 comme expliqué dans le livre de Jasmuheen « La Loi de
I’Amour ». C’est la calibration de quelqu’un qui est sage, en compassion et aimant,
quelqu’un qui est digne et capable de remplir des roles genre politique pour le meilleur
bien de tous. Une personne peut étre Ambassadeur de la Paix lorsqu’elle a accompli
I’harmonisation de base avec le programme des Diplomates d’Amour, ou alors qu’elle
soit Diplomate d’ Amour.

*  Toutes les personnes qui font la formationavec ’AMBASSADE DE LA PAIX doivent
d’abord faire le programme de base des Diplomates d’ Amour avant de continuer avec
une autre harmonisation ,comme Ambassadeur de la/Paix.

champs\bio-énergétiqueside groupe, de communautées et mondials, ¢t ils rec¢vront une
bonne compréhension du protocol|inter-dimensionnel lorsque nous nous relions avec/des

[M1011ACS PlU V CS. Vidurd du UIIC 1OITIIAdUOIT POUI tIdVvd Ccl AYCC dcC [11C OCINCC

extra-terrestres et comment utiliset des formes de gommunic¢ation plus ¢élevées.
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“DIPLOMAT E@

« The DIPLOMAT’S OF LOVE PROGRAM also has three levels with each section
having basic training in understanding and applying Inter-Dimensional Field Science
(I.D.); and while it is less political in orientation, it is still designed to deliver similar
results i.e. a healthier, happier more effective individual who is less dependant on
external resources and thus more in harmony with all.

. Level 1:- DL — Understanding and applying the PERSONAL HARMONIZATION
PROGRAM
Level 2:- DL — Understanding and being active without effort in the GLOBAL
HARMONIZATION PROGRAM
Level 3:- DL — Understanding and being active in the UNIVERSAL
\ HARMONIZATION PROGRAM

. Asthe Diplomat of Love program is apolitical, there is no calibration testing required
as the\main indicator of success with this is a constant flow of Grace in a person’s life.
If Grace is not flowing then the individual’s personal model of reality will need

adjusting.

(p: A;‘i .il;l:mu{;en.con%;hat.asg 22
/7 /7 /)




“DIPLOMAT E@

Le PROGRAMME DES DIPLOMATES D’AMOUR a aussi trois niveaux, avec chaque
section contenant une formation de base pour comprendre et appliquer la Science
des Champs Inter-dimensionnels (I.D.); et pendant qu’il est moins politique dans son
orientation il donnera des résultats similaires, c’est-a-dire une personne en meilleure
santé, plus heureuse, plus efficace qui dépend moins des ressources externes et est
ainsi plus en harmonie avec tous.

. Niveau 1:- DA - Comprendre et appliquer le PROGRAMME D’HARMONISATION

INDIVIDUELLE
. Niveau 2:- DA - Comprendre et étre actif sans effort dansle PROGRAMME
D’HARMONISATION GLOBAL
\ . Niveau 3:- DA - Comprendre et étre actif dans le PROGRAMME
D’HARMONISATION UNIVERSELLE

. Comme le programme des Diplomates d’Amour est apolitique il ne faut pas de test
de calibration, c¢ar I'indicateur du succes principal est un écoulement de Grace

permanent dans la vie d'une personne. Lorsque|ce n’est pas le cas le modele de la
réalité de la personne doit étre|ajusté.
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EMBASSY OF PEACE - PERSONAL HARMONIZATION PROGRAM

At the EMBASSY OF PEACE our fine-tuning and training programs begin with basic
PERSONAL HARMONIZATION where our Diplomats and Ambassadors are provided with
pragmatic tools plus holistic education that is based on Inter-Dimensional Field Science.
When applied these will allow us to harmonize our own internal energy flow and also have
our presence harmonize the world.

There are three aspects to discuss in this section of personal attunement.

© The Luscious Lifestyle Program to get us fit and healthy on all levels from the physical to
the spiritual — i.e, the efficient and effective use of time as discussed in the Biofields Series.
\ © Attitudes & Intentions - fulfilling our potential on physical, emotional, mental and spiritual
levels PLUS understanding and utilizing the Science 1t [.D.
\ © Designer qutcomes — conscious co-creation with incredible results. /
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L’AMBASSADE DE LA PAIX - PROGRAMME D’HARMONISATION PERSONNELLE

ATAMBASSADE DE LA PAIX nos programme d harmonisation et de formation commencent
avec une HARMONISATION PERSONNELLE, pendant laquelle nos Diplomates et
Ambassadeurs recoivent des outils pragmatiques et une éducation holistique basés sur la
Science des champs bio-énergétiques inter-
dimensionnelles. En appliquant ceux-ci nous pourrons harmoniser notre propre courant
énergétique interne et faire en sorte que notre présence harmonise le monde.
Il y a trois aspects a discuter dans cette section de ’harmonisation personnelle.
« | Le Programme pour un mode de vie délicieux pour nous mettre en forme et en bonne ‘
santé a tous les miveaux
du physique au spirituel - i.e. 'emploi du temps efficient et efficace comme mentionné dans la
\ série sur les champs bio-énergétiques.
. Attitudes & 1ntentions - en realisant notre potentiel sur les niveaux physique, emotionnel,
mental et spirituel
ET comprendre et utiliser la Science des champs bio-énergétiques.
. Reésultats concepteur - co-creation consciente avec des réussites [incroyable

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp /& at http://www.jasmuheen.com/what.a
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L’AMBASSADE DE LA PAIX - PROGRAMME D’HARMONISATION PERSONNELLE

Les recherches faites par I’Ambassadeur de la Paix Jasmuheen pendant une période de 44 ans ont montré
que nous pouvons nourrir le monde par notre présence en augmentant I’écoulement de notre Chi. Cela va en méme
temps améliorer le niveau de notre santé¢ et bonheur personnels. Nous en parlerons en détail dans la formation sur
I’Harmonisation Globale dans le cadre du Programme Prana.

Ses recherches ont aussi montré qu’une des meilleures fagcons d’augmenter notre niveau de santé et de bonheur
est de nous mettre en forme physiquement, émotionellement, mentalement et spirituellement, et que nous pouvons
y arriver grace a notre emploi du temps et notre style de vie qui en découle.

EMBASSY OF PEACE - PERSONAL HARMONIZATION PROGRAM

Research conducted by Peace Ambassador Jasmuheen over a period of 44 years has found that a way to have our
presence nourish our world is by increasing our Chi flow. This in turn will increase our personal health and

happiness levels and so we will look at this in detail in the Global Harmonization Prana Program Training.
Her research has\also deterinined that one of the main ways to increase our health and happiness/levels is to become
l"a"'..u'""c yV dand 'l'la‘ dind thnat W u'u""' [1C O NOW WC/Spend Ooul

time and the lifestyle we develop as a consequence.
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LE PROGRAMME POUR UN MODE DE VIE DELICIEUSE
pour la santé et le bonheur personnels

Le premier pas pour nos Diplomates d’Amour et Ambassadeurs de la Paix est de
commencer directement a appliquer les 8 points suivants:-

La Méditation; La Priére
La Maitrise du Mental & la Programmation Consciente
Un régime végétarien si possible; L’ Exercice physique; Le' Service désintéressé
Le Temps en silence dans; la nature
L’utilisation de la musique dévotionnelle ou sacrée

THE LUSCIOUS LIFESTYLES PROGRAM for Personal Health & Happiness

Step one for both our| Diplomats of Love and Ambassadors of Peace is tg begin the immediate application of
the following 8 points:-
Meditation. Prayer. Mind Mastery & Conscious Programming.

A vegetarian dietiwhere possible. Exercise. Service. Time 1n silence 1n nature.
The use of devotional or sacred music.

U ) \ _ - U § ([l llly
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Elaborer ces 8 points autant qu’ils sont applicables aux Diplomates et Ambassadeurs

La Méditation. Au fond cela veut dire - s’asseoir, fermer la bouche et étre calme et en silence pendant un
certain temps tous les matins et si possible aussi chaque soir. Faire cela avec I’intention d’écouter, sentir

et connaitre I’aspect d¢ja illuminé de notre propre nature. Cette partie pure et parfaite de tout le monde

va grandir et s’épanouir lorsque nous nous y focalisons. C’est grace a la loi universelle de résonance.

Des instructions comment utiliser ceci seront donnés dans les modules de formation des Ambassadeurs et

des Diplomates.

NOTE: Nous recommandons que vous demandiez au champs d’intelligence universel de vous amener les outils de
Meéditation parfaits pour que vous puissiez expérimenter les outils de respiration que nos offrons dans la section
HARMONISATION GLOBALE et PROGRAMME PRANA.

Elaborating on these 8 points further as they apply to our Diplomats and Ambassadors:-
Meditation. Basically this means — sit down, shut up and be still and silent for a period of time every morning and if
possiblelalso everyievening. Do this with an intention to hear, feel, sense and know the already enlightened

aspect ofl your own nature. This pure and perfect part of all people will grow and blossom when it is focused
upon andthis is dueito the universal law of resonance. Instruction re the detailed of use of this will be
provzded through the Ambassadors and szlomats T rammg modules

yqur ascended nature.\ While waiting for|these to come we suggest you practice utilizing/ the breathing tools
that we offer\in the section on GLOBALIHARMONIZATION and THE PRANA PROGRAM.

opuuaun ed u_y dﬁSﬂﬂh&éﬂ‘&‘fhﬁ'&lﬁ%ﬁﬂWucluy s{
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Programme MODE DE VIE DELICIEUSE EN 8 POINTS - suite:-

2. La Priére. Dans ce sens nous voulons dire établir une communion intelligente avec le Champs Universel d’Amour
et d’Intelligence infini qui répond aux pensées et aux émotions de toutes les formes de vie.

3. La Maitrise mentale & la Programmation Consciente. Cela veut dire utiliser le mental comme notre serviteur au

lieu d’étre le serviteur de notre mental. Cela veut dire aussi lacher prise de toute pensée limitée et négative et étudier la

science des champs bio-énergétiques inter-dimensionnels offerte par I’Ambassade - comprendre la puissance du mental

dans la création de la réalité.

Des instructions détaillées sur tous ces sujets seront inclues dans les modules de formation pour

les Ambassadeurs et Diplomates.

The LUSCIUS LIFESTYLES 8 Point Program - continued:-
\ 2. Prayer. In this sense we mean establishing intelligent communion with the UF/I. the Universal Field of Infinite love
and ianl]ianr‘P that rpepnnﬂq to.'the fhnngh‘rq and ‘FPPHng patterns ofall life forms

3. Mind Mastery & Conscious Programming. This means using the mind as our servant rather than being the s¢rvant of
our mind. It also means letting gg of all limited and negative thinking and by studying inter-dimensional field
science as proyided by the Embassy — undetstanding the power |of mind in/reality creation.

Detailed instruction\in all of this will be provided through the Ambassadors and Diplomats Training modules.

C DS C C ctAcCademy
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PROGRAMME MODE DE VIE DELICIEUSE - suite

4. Un régime végétarien si possible. Commencez par alléger votre régime. Mangez moins et moins souvent et

affinez de végétarien, puis végétalien, puis seulement crudités, puis jus et finalement principalement prana et mangez

seulement de temps en temps et par pur plaisir. (Avant d’essayer de vivre seulement de prana, rassurez-vous d’avoir

bien recherché et appliqué tous les programmes et formations pour étre stir que ce soit bon pour votre systéme.)

Encore une fois des instructions comment faire cela seront données a travers les modules de formations pour

Ambassadeurs et Diplomates.

5. L’Exercice physique. Traitez le corps comme un Temple qui loge notre nature illuminée ascendée. Trouvez une

combinaison d’exercices de tai chi, yoga, qigong etc et méme danse ¢t haltérophilie qui vous permettent de créer un

systéme physique fort et en pleine forme d’une maniére joyeuse. [

The Luscious Lifestyles Program continued ..
4. A vegetarian diet where possible. Begin to hghten up your diet. Eat smaller amounts and less often and refine it until

cating only\now and then for the pure pleasure of it. (Before attempting to live purely on prana, make sure you
have researched this fully and applied all the programs and training so it is safe for your system.)
Again detailed instruction re how to do this will\be provided through the Ambassadors and Diplomats Training

modules.
5. Exercise. Treat the body as\a Templ¢ that houses our enlightened — ascended nature./Find a combination of exercises
from ttai hi, yoga, qlgong etc and ¢ven dance and welght training that allows you fto create/a strongand fit physical
qvqum in-an PI’H 3 R -, : /
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STHE! I.U5CIOU5 lIFEST‘I’I.EE PROGRAM ™

Programme MODE DE VIE DELICIEUSE - suite

6. Le Service désintéressé. Les Ambassadeurs de la Paix et les Diplomates d’ Amour qui soutiennent le
paradigme de L’AMBASSADE DE LA PAIX ont découvert qu’un engagement sincere au service par le coeur
attire vers nous une vague de Grace de manicre a ce que notre travail de service dans le monde se déploie
avec grande facilité et joie.

7. Le Temps en silence dans la nature. Les Ambassadeurs de la Paix et les Diplomates d’ Amour tiennent
compte de leur environnement et aiment, honorent et respectent toute vie. Le temps en silence nous permet de
ne pas seulement absorber plus de prana de la Terre, mais aussi d’étre plus conscients de notre planéte d’une
maniére positive.

8. L’utilisation de la musique dévotionnelle ou sacrée. Les deux plus belles fréquences de nos
Ambassadeurs de la Paix et Diplomates d’ Amour sont la compassion et la dévotion. Un centre de coeur

bien accordé qui est pur attire du soutien puissant dans les régnes du service.

The Luscious Liféstyles Program continued ....
6. Service. Ambassadors of peace and Diplomats of love who support the EMBASSY OF PEACE paradigm have discovered
that a sincere hearted commitment ito service attracts to us a strong wave of Grace so that our service work in the world

wnfolds ‘1711-]4 oreat-ease-and-iow

\“assaveac e mnay FEroar-oadsoanajyoy=

7. Time in silence in nature. Ambassadors of Peace and Diplomats of LLove are considerate of their environment and love
honort, and respect all life. Time in silence allows us to not just absorb more Earth prana but to also becomg more
conscious of ouriplanet in a positive\way.

8. The use of devotional or sacred music, Two of the most beautiful frequencies/that our Ambassadors of Peace and
Diplomats of Love are compassion and devotion. A well|tuned heart centre that is pufe attracts powerful support in the
realm of service.
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THE BENEFITS OF THE LUSCIOUS LIFESTYLES PROGRAM:-

The daily practice of these 8 points will make us healthy, happy and harmonized within and
without and as we change so do our societies. By refining ourselves energetically we also release
our highest potential and experience who we really are, the Self that breathes us and gives us life.
Now we know how to activate this Divine power that lies within — our DOW — by frequency
matching with it via our lifestyle, then the next question may be “What’s in it for me?”” Apart from
the overwhelming joy and fulfillment, the practice of L.L.P. en masse will

climinate all war and violence and hence bring world peace, as inner peace brings outer peace
scliminate dis-ease by acting as a system of preventative medicine hence it will

*save governments and taxpayers billions of dollars on traditional and alternative health care
systems; as L.L.P. delivers to each person improved health and vitality on all levels.

The main benefit of the practice of L.L.P. is that people’s needs and desires are satisfied on the
deepest levels so that they naturally become more altruistic and caring towards all thus promoting
global harmony.

*L.L.P. increases communication with the Divine Self as the perfect inner teacher who will then
guide each person to always be in the perfect place at the perfect time doing the perfect things for
themselves and their planet.

/
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LES BIENFAITS DU PROGRAMME POUR UN MODE DE VIE DELICIEUSE:-
La pratique quotidienne de ces 8 points nous rendra en bonne santé, heureux et harmonisés a I’intérieur et a

I’extérieur, et avec nous la société change. En nous affinant énergétiquement nous libérons aussi notre plus haut
potentiel et nous faisons I’expérience de qui nous sommes vraiment, le Moi qui nous respire et nous donne vie.
Maintenant que nous savons comment activer cette Divine puissance a I’intérieur - notre Divin Intérieur - en y
accordant notre fréquence a travers notre mode de vie, la question pourrait étre « qu’est-ce que cela me
rapporte? » En dehors de la joie et de 1’épanouissement énorme la pratique général de ce mode de vie pourra

- ¢liminer toute guerre et violence et donc amener la paix dans le monde, comme la paix intérieure apporte la
paix extérieure,

- ¢liminer la maladie en agissant comme un systeme de médecine préventive et

- épargner aux gouvernements et aux contribuables des milliards/de dollarsisur les systémes de services
médicaux traditionnels et alternatifs, car le mode de vie apporte a chaque personne une meilleure santé et
\ vitalité a tous les niveaux.

Le bienfait principal della pratique du mode de vie est que les besoins et désirs des personnes sont exauceés au

niveau le plus profond et que celles-ci deviennent naturellement plus altruistes et bignveillants envers tous,
donc elles créent ’harmonie globale.

-Le mode de vie délicieuse augmente la communication avec le¢ Moi Divin comme [le professeur intérig¢ur

parfait qui guidera chaque personne pour qu’elle soit toujours au bon endroit au bon moment en faisant ce qui
est parfait pour elle-méme\et sa plancte.
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THE BENEFITS OF THE LUSCIOUS LIFESTYLES PROGRAM continued:-

L.L.P. activates the four-fifths of the brain we usually don’t use which houses our higher mind and
higher nature consciousness.

L.L.P. is the lifestyle that people use to access the Divine Nutrition channel. This choice saves us
lots of money, gives us lots more time and has huge long term benefits for our global economy and
environment.

L.L.P. moves its practitioner beyond ego, pride, greed, materialism, power games and the baser
nature of the lower mind. While humanity may lack the discipline or even the skill of a highly
trained adept, all have DOW power which can be released at will. The practice of L.L.P. releases
this power more effectively than we can imagine.

*The sincere practice of L.L.P. will move us into a state of such satisfaction that we are free from
all desires. We also become more detached, discerning, impeccable and filled with love.

NOTE: These details of The Luscious Lifestyle Program are now offered freely by the EMBASSY
OF PEACE so that those interested in our agendas and projects can begin their own process of
refinement by experiencing the benefits of living points 1 to 8.
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Le Programme pour un mode de vie délicieuse (L.L.P.) active les quatre cinquiéme du cerveau que nous
n’utilisons pas habituellement et qui sont le sieége de notre esprit supérieur et notre conscience de nature
plus élevée.

* L.L.P. est le mode de vie que I’on utilise pour accéder au canal de la Nutrition Divine. Ce choix nous
fait épargner beaucoup d’argent, nous donne beaucoup plus de temps et est bénéfique a long terme pour
notre économie et notre environnement global.

* L.L.P. amene le praticien a dépasser 1’égo, I’orgueil, I’avidité, le matérialisme, les jeux de pouvoir et la
nature basse de 1’esprit inférieur. Méme si I’Thumanité n’a peut-étre pas la discipline ou la capacité d’un
adepte formé tous ont le pouvoir du Divin Intérieur qui peut étre libéré si I’on veut. La pratique de ce
mode de vie libére ce pouvoir plus efficacement que nous ne pouvons imaginer.

* La pratique sincere de ce,mode de vie nous mettra dans un tel état de |satisfaction que nous sommes

quittes de tous les desirs. Nous devenons aussi plus detaches, plus judicieux, plus impeccables et pleins
d’amour.

Note: Les'détails de ce mode de vie sont mdintenant offert gratuitement par ’AMBASSADE DE LA
PAIX de maniére a\ce que ceux qui's’intéressent a notre agenda et nos projets peuvent entamer leur
processus d’affinage'en faisant I’expgérience|de vivre|les points 1 a 8
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GLOBAL HARMONIZATION PROGRAM

PROJECT NO 1 OF THE EMBASSY OF PEACE is THE PRANA PROGRAM - this is a project
that is designed to minimize and eventually eliminate any limiting health & global hunger issues.
For a brief look at this go to:

THE PRANA PROGRAM POWERPOINT PRESENTATION with Jasmuheen
The following pages are an extract from THE PRANA PROGRAM book
as it deals with Third World feeding programs.

The Prana Program for World Health & Hunger Challenges
Specializing in Third World countries — to be used in conjunction
with existing aid and resource redistribution programs. Researched and written by Jasmuheen and
the Cosmic Internet Academy, as presented to The Society for Conscious Living at the United
Nations, Vienna November 20035, after 12 years of trial and experimentation in the west among

30,000 people.

For a free E-BOOK on Project no 1. THE PRANA PROGRAM at:-

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/EP-PRANA -
PROGRAM-Project-1-TWEFE.pdf
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LE PROGRAMME D’HARMONISATION GLOBALE

LE PROJET NO. 1 DE L’AMBASSADE DE LA PAIX est LE PROGRAMME PRANA - un projet qui
devra minimiser et a la longue éliminer toutes les question limitatives de santé & de faim dans le
monde.

Pour un regard bref voyez
Une présentation [JPower Point sur le PROGRAMME PRANA avec Jasmuheen
Les pages suivantes sont extraites du livie PROGRAMME PRANA
traitant des programmes de nourriture pour le Tiers Monde.

Le Programme Prana pour les défis de Santé et Faim dans le Monde
adress¢ aux pays du Tiers Monde - a utiliser ensemble avec des programmes existants d’aide et de
redistribution . Recherché et écrit par Jasmuheen et la Cosmic Internet Academie. Comme présenté
ala Society for Conscious Living aux Nations Unis a Vienne en Novembre 2005, apres 12 ans
d’essais et d’expérimentation dans 1’ouest parmi 30.000 personnes.

A télécharger gratuitement un e-book sur le projet no. | LE PROGRAMME PRANA (en anglais)
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/EP-PRANA -

PROGRAM-Project-1-TWF
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THE PRANA PROGRAM

The Prana Program manual is the compilation of over 33 years of personal trial and experimentation
by Peace Ambassador Jasmuheen as she lived the lifestyle to allow this alternate form of
nourishment to be available for individuals in the west. Everything you need to know about
prana. Alternate Energy for the New Millennium, including a practical Prana Program for

eliminating hunger in Third World countries.

Can we eliminate all health & hunger challenges on our planet? Is there a way of satiating everyone’s
physical, emotional, mental and spiritual hungers and do it in a way that creates peace and harmony
in our world? [

After over a decade of experiential research in the field of alternate nourishment utilizing chi or
prana — also known as cosmic partlcles — J asmuheen as leading researcher in thls ﬁeld now puts

book is an encyclopedla type compendlum of ‘everything you always wanted to know about prana
and more’. Styled in\Question & Answer format ithis book covers alternate methods of nourlshlng

us from our dependence on world’s food resourées and ¢hanging the econgmic status of our'world.
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LE PROGRAMME PRANA

Le manuel du Programme Prana est la compilation de plus de 33 ans d’essais et d’expérimentation
personnelle de I’ Ambassadeur de la Paix Jasmuheen pendant qu’elle vivait le mode de vie permettant a cette
forme alternativede nourriture d’ étre disponible pour des personnes dans 1I’Ouest. Tout ce que vous devez
savoir sur le prana,énergie alternative pour le nouveau millénaire, y inclus un programme prana pratique
pour éradiquer la faim dans les pays du Tiers-Monde.

Est-11 possible d’¢liminer tous les défis sur la santé¢ et la faim dans le monde? Y a-t-il un moyen pour
exaucer les faims physique, émotionnel, mental et spirituel de tout le monde d’une maniére qui crée la paix
et I’harmonie dans notre monde?

Apres plus de dix ans de recherches expérimentales dans le domaine de |1a nourriture alternative en utilisant
chi ou prana - ou alors des particules cosmiques - Jasmuheen en tant que chercheur principal sur ce sujet
propose maintenant un programme pour faire justement cela. Spécialis¢ sur les pays du Tiers-Monde le e-

book sur, e PROGRAMME PRANA est un genre d encyclopédie sur tout ce quevous avez toujours voulu
savoir sur le prana et plus. En format question-réponse ce livre couvre des méthodes de nourriture
alternatives, et méme comment hydrater le corps en utilisant une source d’énergie intérieure qui est déja

prndnih: dans le corps-et rlni nous.rend indéppndqn‘rq des sources de nourriture_.dumonde. _Ainsi/nous

pouvons méme changer la sityation économique de notre monde.
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THE PRANA PROGRAM

Compiling questions from the last decade of her travels, this latest book also offers details on:
Prana Program Benefits; Prana & the Bio-system,;

Prana & The Brain; Prana & Darkroom Technology;

Prana & The Heart; Prana & The Cells; Prana & Field Science;

Prana & Inter-dimensional Life;

Preparation, Physical Changes & Preprogramming; Calibration, Testing & Comfortable
Conversions;

Social Scenes - Prana & Social Scenes; Prana & Parenting; Prana & Other Family Members — ‘
Harmonizing Households;

Prana & eating Disorders; Prana & Sexuality;

Global Issues - Gifts & Growth - Past, Present & Future; Prana & Health; Prana & Religion;

The Prana Program & the Environment; The Prana Program & Politics; Skeptics & the
Media; plus Solar Nourishment, Bigu & The Bigger Picture are in Chapters 2 to 8 of THE
PRANA PROGRAM.

Chapter 9 deals with a pragmatic simple nourishment system for both first and third world
health and hunger challenges.
/
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LE PROGRAMME PRANA

Compilant des questions des dix derniéres années de voyages ce livre donne aussi des détails sur:
*Les bienfaits du Programme Prana; le Prana et le systéme bio-énergétique;
*Le Prana et le cerveau; le Prana et la technologie de la chambre noire;
*Le Prana et le coeur; le Prana et les cellules, le Prana et la Science des champs bio-énergétiques;
*Le Prana et la vie inter-dimensionnelle; Préparation, changements physiques et pré- programmation;
calibration, tests et conversions comfortables;
*La vie sociale - le Prana dans la vie sociale; le Prana et 1’éducation des enfants; le Prana et
d’autres membres de la famille - Harmoniser le ménage;
* le Prana et les troubles de comportement alimentaire; le Prana et la Sexualité:
* Les Questions globales - les Cadeaux et la Croissance - le Passé, le Présent et le Futur; le Prana et
la Santé;
*le Prana et la religion; le Programme Prana et I’environnement; le Programme [/Prana et la
politique;
eles sceptiques et les médias; plus la nourriture solaire, le Bigu et le contexte plus général se
trouvent dans les
chapitres 2 a 8 du PRORAMME PRANA. Le chapitre 9 contient un systéme simple et
pragmatique de nourriture pour les défis de la santé et de la faim dans le premier monde et le Tiers-
Monde.
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The Prana Program Specifically addressing: Third World Challenges

Intentions & Outcomes:-

© Part a) Mental Attitudes & Mindsets

© Part b) Community Life & Supportive Fields

© Part ¢) Alternate Pragmatic Internal Feeding Mechanisms
© Part d) A simple Solar Feeding Program, Bigu & Research
© Part ) Resource Sustainability & Environmental Statistics
© Part f) Resource Redistribution & The Prana Program

The Prana Program — Research with Jasmuheen - Minimizing Global Health & Hunger Challenges — for
more on PARTS A, B, E & F of the above go to:-
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#prana-program or for the

complete research read the THE PRANA PROGRAM at:-

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp#pranaprogram

THE PRANA PROGRAM POWERPOINT PRESENTATION with Jagsmuheen

|
Sponsored-by-Jasmuheen&- the-€1-A-="The-€CosmicInternet-Academy
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THE P?AHA P?GG?AII'Lr

Le Programme Prana traitant spécialement des défis du Tiers-Monde
Intentions et Résultats
* Partie a) Attitudes mentales & Etat d’esprit
* Partie b) Vie en Communauté & Champs de Soutien
* Partie ¢) Mecanismes pragmatiques alternatifs de Nourriture interne
* Partie d) Un Programme simple de Nourriture Solaire, Bigu & Recherche
* Partie e) Viabilité des Ressources & Statistiques d’Enmvironnement
* Partie f) Redistribution des Ressources & Programme Prana

Le programme Prana - Recherche avec Jasmuheen - Minimiser les défis de la santé
Et la faim dans le monde - d’autres infos sur les parties a) a f) voir:
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#prana-program or for the
complete research read the THE PRANA PROGRAM at:-

http:// www.seltempowermentacademy.com.au/htm/cia-education.asp#pranaprogram

THE PRANA PROGRAM POWERBOINT BRESENTATION with Jasmuheen

http://www.jasmuheen.com/ezyedit/fileLib/Press/THE-PRANA-PROGRAM.htm

opuuauncu u_y dWﬁT&&?&Iﬁ%ﬁﬂWucluy
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The Prana Program Specifically addressing: Third World Challenges

Introduction:- Intentions, outcomes and definitions.

Q: What is your intention with offering The Prana Program to Third World countries? What outcome
would you like to achieve?

A: After 14 years of experiential research and refinement of this feeding system in the west, and with the
continuing focus on providing more effective aid packages into countries like Africa, and Third World
countries, we would like to add our research as an additional layer to the usual aid programs. Using
modern technology of the internet with audio and visual presentations, we can train people to understand
and teach a simple program of alternate internal nutrition, and thus alleviate some of the stress of trying
to distribute other resources into these areas. We also hope to reduce mortality rates and pro-actively
improve health and happiness levels of those struggling to survive who currently suffer from lack of
proper nourishment. With a child dying of hunger related diseases every 2 seconds there is nothing to be
lost and everything to be gained by adding The Prana Program to existing aid packages.

Q: Is it your intention that The Prana Program replace normal food supplies in all countries?

A: In the short term definitely not. However increasing the pranic flow, and adding the mindset that

prana can provide an additional level of nourishment, can be very beneficial to all. For example, I know ]
of many people who for years have lived very healthily without taking vitamin supplements and whose

calorie intake has averaged less than 300 calories per day — myself included. By relying on prana to

\/ v

with no detriment to our health. Hor example, in a recent BBC documentary where people in Ethiopia
were existing only on wild cabbage grass, when their food rations ran out, this would/not be a/problem jif
prana-can-suppleme etr-dret-untit-ard programs-were-more-—effectivety placed: thetong te e

successful implementation\of The Prana Program will eliminate the need for many ¢xternal aid programs.

Spuuaun ed 'ﬁ_y JWM%MW\icnuy /
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The Prana Program Specifically addressing: Third World Challenges
Introduction:- Intentions, résultats et définitions

Q.: Quelle est votre intention en offrant le Programme Prana au Tiers-Monde? Quel résultat espérez-vous?
R.: Apres 14 ans de recherches expérimentales et d’affinage de ce systéme de nourriture dans 1’ouest, et toujours en nous
focalisant sur le fait de fournir une aide plus efficace dans les pays comme I’ Afrique et les autres pays du Tiers-Monde
nous
aimerions ajouter nos recherches comme une couche supplémentaire aux programmes d’aides habituels. En utilisant la
technologie moderne de I’internet avec des présentations audio et visuelle nous pouvons aider a comprendre et
enseigner un simple programme de nourriture interne alternative et ainsi alléger une partie du stress d’essayer a
distribuer d’autres ressources dans ces régions. Nous espérons aussi de réduire le taux de mortalité et d’améliorer le
niveau de santé et de bonheur de ceux qui luttent pour survivre et souffrent d’un manque de nourriture propre. Avec un
enfant qui meure toutes les 2 secondes a cause de maladies en rapport avec la faim il n’y a rien a perdre et au
contraire tout a gagner en ajoutant le Programme Prana a 1’aide existant actuellement.

Q:- Est-ce votre intention que le Programme Prana remplace les fournitures de nourriture dans tous les pays?
R:- A court terme certainement pas. Cependant en augmentant le flux de prana et en y ajoutant 1’état d’esprit que le
Prana

puisse fournir un niveau |supplémentaire de nourriture, cela ne peut'qu’étre bénéfique pour tous. Par exemple je connais
beaucoup de personnes qui ont vécu pendant des annéesjen trés bonne santé sans prendre de suppléments de vitamines
et qui ont pris en moyenne moins de 300 calories par jour - moi inclus. En faisant confiance au prana pour nous fournir
ce dont nous ayons besoih comme hourriture, notre dépendance des ressources de nourriture globales a chuté

dramatiquement sans nuire a notre sante. Par exemple comme indiqué dans un reportage recent de la BBC, ot Ies gens
en Ethiopie existaient seulement de\l’herbe de choux sauvage lors de pénuries de nourriture, ce ne serait pas un
probléme si le prana peut €tre un complément a leur régime jusqu’a ce que les programmes d’aide seraient mieux

installés. A ]nng terme_la réalisation'réussie du Prngmmmp Prana pourra éliminer le besoin de hpmlr‘nnp de programmes

d’aide externe.

Spuuaun ed 'ﬁ_y JWM%MW\icluy
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Questions continued:-
Q: Wouldn’t the correct implementation of The Prana Program
also affect the operational status of existing aid programs?
A: Yes definitely. Many aid programs provide water and food and the
means of cultivation of both. As community calibrations change and
success is activated with the physical nourishment aspect of The Prana
Program then we will see an improvement also in community health.
Programs with an emphasis on farming and food production will change
dramatically.
Q: How can this be most easily achieved?
A: In four ways.
1) Education to understand The Prana Program and the adoption of new l
mindsets;
2) Breathing techniques based on ancient proven practices;

) The use of specnﬁc 1nternal feedlng mechamsms that magnetlze an

hand;

Prana Program methodology

Spuuaun ed 'ﬁy Jﬂmﬁm&%ﬁhﬂeﬂﬂﬁWchq /
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E - PROJECTS

Q,:- Est-ce que la réalisation correcte du Programme Prana n’affecterait-
elle aussi le statut opérationnel des programmes d’aide existants ?

R.:- Bien sir. Beaucoup de programmes fournissent 1’eau et la nourriture et les
moyens de la cultiver. Par le changement de la calibration de la
communauté et le succes de ’aspect nourriture physique du programme
Prana nous verrons aussi une amélioration de la santé dans la
communauté. Les programmes centrés sur I’agriculture et la production de
nourriture changeront dramatiquement.

Q.: - Comment peut-on y arriver le plus facilement?

R.: - De cinq maniéres.

1) | Education pour comprendre le Programme [ Prana et adopter un nouvel
¢tat d’esprit;

2) Des techniques de respirations basées sur des pratiques ancienngs prouvées;

3) L’utilisation de mécanismes spécifiques de nourriture /interne qui
magnétisent un plus igrand flux de prana pour nourrir et hydrater le systéme
physique

4) Le|soutien de la communauté pour faire I’expérience/du Programme Prana

directement;

il.l"'u”‘ [CSPONSavic dar csmedia DOUI MCULIC CI évidence 17

réussite et répartir la méthodologie
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CHANGE OUR FOCUS and CHANGE OUR FUTURE!
A lot of people are saying “We don’t want war!”
Why wait for our world leaders, when we can unify and co-create peace now?
How?
By eliminating the causes of violence and terrorism.

M T ‘The Madonna Frequency’ PLANETARY PEACE PROGRAM was given to
PME;{R& il Pmﬁm Jasmuheen in October 2002, in response to the USA — Iraq and Middle East
R situations, and!the general disharmony facing earth’s people at this time. As J

millions protest the use of violence to combat global terrorism, it has become
obvious that with a shift of focus a more positive outcome can be obtained. We

it. If we focus on fear on war, that becomes our reahty but 1f we shlft thls focus
to “What can we do that is positive and beneficial for all?” then a/new reality

= Falshal ]’\D {T;ﬁ
:Iu.';'l:: e Carnrrovsinr.
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LE PROGRAMME DE PAIX PLANETAIRE
inspiré par la Fréquence de la Mére Divine Une vision de la Paix joyeuse et concrete
CHANGEONS NOTRE MANIERE DE PENSER, CELA CHANGERA NOTRE AVENIR'!
Autrement dit, modifions ce sur quoi nous portons notre attention, cela modifiera notre futur.
Beaucoup de gens disent : “Nous ne voulons pas la guerre !"
Pourquoi attendre nos dirigeants mondiaux, quand nous pouvons nous unifier et

co-créer la paix nous-mémes dés a présent ? Comment ?
En éliminant les causes de la violence et du terrorisme.

Le PROGRAMME DE PAIX PLANETAIRE inspiré par la Fréquence de¢ la Mére Divine a
- ¢té¢ donné a Jasmuheen en octobre 2002, en réponse a la crise USA - Irak et a celle du
PLHE-{R& AT Pm’m‘m Moyen-orient, ainsi qu'au manque d'harmonie général auquel sont confrontés les peuples de
_ 1 ) la Terre en ce moment. Du fait que des millions de personnes protestent contre 1'usage de la
violence pour combattre le terrorisme mondial, il s’avére évident qu'avec une modification
de notr¢ mode de pensée, des résultats plus positifs sont a notre portée. En métaphysique,
nous sayons que ce sur quoi nous portons notre attention devient réel, car notre énergie le

“THF. MATENNA FREGT RN

nourrit, Si nous nous focalisons sur la crainte ou sur la guerre, cela devient notre réalité,
mais si\nous reditigeons notre attention et que ngus nous interrogeons sur "ce que nous
pouvons faire qui soit positif et bénéfique pour tous" alors une nouvelle réalité peut émerget.

jusmuheen http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/files/e-books-free/ MADONNAFREQUENCY -French pdf
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ADQHNA F?EGUEHC\“' FEACE r-'wc-um

For deep and ever lasting peace, this shift must now be towards
eradicating the very causes that create violence and global terrorism.
This means ceasing to focus on retribution and war, since our governments will do what they will do
whether we like it or not. Yes we can protest but we need to do more!

Do not underestimate people power, particularly when each person is focused on and radiating ‘The
Madonna Frequency’.When we are in ‘The Madonna Frequency’ Field we have the power, the love
and the wisdom to unify and harmoniously change the course of history.

This means providing aid that creates health and happiness, peace and prosperity for all. J
This means delivering aid packages and empowering tools in a compassionate and loving manner.
When we are\all tuned to the incorruptible channel of Divine Love, Divine Wisdom and Divine Power,

anything is possible. Co-creating peace really is up to/us.

By utilizing our will, our intention, specific programming ¢odes plus

a pnwerﬁll day-‘m-day Iifeqtyle that keepq us tuned and in the Madonna Zone
we can unify and achieve great things. The time is now!

Spuuaun ed 'ﬁ_y Jasmu-heen—&-the—&hﬁhe-eﬂsmic-}ntemetﬁcaduuy /
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Pour que s'établisse une paix profonde et durable, une telle modification doit se faire
maintenant, de fagon a aller vers 1'élimination des causes mémes qui sont a l'origine de la
violence et du terrorisme mondial. Cela signifie cesser de se focaliser sur la vengeance et la
guerre, puisque de toutes fagons nos gouvernements feront ce qu'ils feront, que cela nous plaise
ou non. Oui, nous pouvons protester mais il nous faut faire plus encore !

Ne sous-estimons pas le pouvoir des populations, particulierement lorsque chacun se concentre
sur la Fréquence de la Mere Divine et en émet le rayonnement. Quand nous sommes dans le
champ vibratoire correspondant a la Fréquence de la Meére Divine, nous avons la puissance,
I'amour et la sagesse nécessaires pour nous unifier et changer le cours de I'Histoire en toute

harmonie. J
Cela signifie apporter une forme d'AIDE qui amene santé et bonheur, paix et prospérit€ pour
tous. Cela 31gn1ﬁe mettre a la d1sp0s1t10n des personnes, d'une fagon compatissante et aimante,

résonance avec la longueur d'onde 1ncorrupt1ble de 1'Amour D1V1n de la Sagesse D1V1ne et/de la

Puissance Divine, tout devient possible.
Co-créer la paix ne dépend vraiment que de nous

A Q A 1 L 2 pu | /
DPUIIBUI U U_y daSlﬂtlheen & t'lle e.i.ﬁ. - i lle e()SllllC l"tel “et Acaucluy
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The Madonna Frequency - Projects 1 to 9:

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#MF-peace-program

Project 1: To healthily feed, clothe, comfortably shelter and provide Holistic Education for our earth’s people by
2012.
Project 2: The adoption of RECIPE 2000> as a Holistic education program into all educational institutions as a
positive Life-skills tool for positive personal and global transformation
Project 3: To provide Divine Nutrition for all who want it and hence eliminate hunger and health problems on earth.
To be done via a) the effective use of media and b) holistic education programs (see project 2).
Project 4: The elimination of poverty and hunger in all countries via the specific support of the Divine Nutrition
Research Projects. Test Country: India
Project 5: The elimination of global health and hunger challenges via our specific DIVINE NUTRITION: Pills or
Prana “eat less, live longer” Project.

\ Project 6: The Revision of International Agreements and Trade Treaties and practices to ensure that they operate for
the good of all.

Project 7: The elimination of poverty and violence in all Third World countries via Projects no. 2 and no. 6. Test
Country: Brazil
Project\8: The Creation of Peace in ateas of Conflict using the perfect resolution program. Test Country/s: The

h N G B § I (!
IVIIUUIC LEadl

Project 9t The I.LR.S. Program — To officially Instigate, Reécord and Summarize humanity’s co-creation of paradise.

C DS C C ctAcCademy
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Projets d’action N°1 a N°9, inspirés par La Fréquence de la Mére Divine :

Projet 1 : Que d'ici 2012 toutes les populations de la Terre aient de quoi se nourrir sainement, s'habiller, s'abriter
confortablement et puissent recevoir une éducation holistique.
Projet 2 : Adoption de la FORMULE 2000> comme programme d'éducation holistique dans toutes les institutions
éducatives, car c'est un outil positif de Techniques de Vie visant une transformation personnelle et mondiale positive.
Projet 3 : Permettre a tous ceux qui le souhaitent d'avoir acces a la Nutrition Divine et de ce fait éliminer les problémes de
faim et de santé sur la Terre. Cela se fera via a) une utilisation efficace des medias, et b) des programmes d'éducation
holistique (voir projet 2).
Projet 4 : Elimination de la pauvreté et de la faim dans tous les pays avec la contribution spécifique des Projets de
Recherche sur la Nutrition Divine. Pays test : 1'Inde
Projet S : Elimination des problémes de santé et de faim dans le monde via notre projet spécifique sur la NUTRITION [
DIVINE : Pilules ou Prana !'mangez moins, vivez plus longtemps".
Projet 6 : Révision des Conventions internationales et des Accords de commerce internationaux ainsi que des pratiques
commerc1ales de facon a s'assurer que ceux-ci servent le bien de tous:.

Fojet 7~ Elimination de Ta pauvreté et de ta violence dans tous 1es pays du tiers-monde via [es Projets 2 et 6. Pays testrIe
Brésil.
Projet 8\ Rétablissement de la Paix dans les zones de conflit par I'utilisation du/programme de Résolution Parfaite. Région
test : L.e Moyen-orient

Projet 9 : Le programme I.C.S, - Officiellement Inspirer, Consigner et Synthétiser la co-création du paradig par 'humanité.

C DS C C ctAcCademy
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Projects 2 to 9 are all part of the main agenda of Project no. 1 but they each utilize different approaches and
have specific programs attached. Projects 4 and 5 are part of Project 3.

‘The Madonna Frequency’ Projects are designed to shift our focus from war to co-creating practical peace. If we
eliminate the causes of violence and terrorism, via our unified and focused effort, we will create planetary peace.
It is up to us to change our focus and change our future.

‘The Madonna Frequency’ Planetary Peace Project involves a 4 part alignment and action plan.

Part I — Agreements and Programming Codes that are made between you and the intelligent universe that
surrounds us and see us as Gods in form.

i.e. this is our commitment.

Part IT — Are the Questions we need to ask, the Attitudes we need to adopt and the Attributes that ‘The
Madonna Frequency’ imbues us with.

Part/III — Requires our united focus on 9 Peace Projects that if attended to will eliminate the causes of violence
and terrorism in our world.

(see over for details)

Part IV — RECIPE 2000 >. A Lifestyle and Brogramming package that will keep us tuned ag individuals, to the
frequency of love} wisdom and compassion, so that we can always be perfectly alighed and take the perfect
action to, create, then to keep our warld in peace.

Let us ¢o-create with joy and eas¢ and Grace ...

opuuauncu u_y dWﬁT&&?&Iﬁ%ﬁﬂWucluy
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Les projets 2 a 9 font tous partie de 'objectif principal du Projet 1, mais ils utilisent chacun des approches différentes

selon des programmes qui leur sont spécifiques. Les projets 4 et 5 font partie du Projet 3.

Les Projets d'action inspirés par la Fréquence de la Meére Divine sont congus pour transformer notre focalisation sur la
guerre en focalisation sur la co-création de la paix de fagon concréte. Si nous éliminons les causes de la violence et du
terrorisme, par nos efforts unifiés et focalisé€s, nous créerons la paix planétaire. C'est a nous que revient la décision de
modifier ce & quoi nous accordons notre attention et ainsi de modifier notre futur.

Le Programme de Paix Planétaire inspire par
la Fréquence de la Meére Divine
implique un plan d’action et e’alignement en 4 parties :
Partie I - Les Engagements et les Codes de Programmation qui sont instaurés entre vous et I'univers intelligent qui nous
entoure et nous voit comme des Dieux dans la forme. Ceci constitue notre engagement responsable.
Partie II — Concerne les Questions que nous avons besoin de poser, les Attitudes qu'il nous faut adopter et les Attributs
dont la Fréquence de la Mére Divine nous imprégne.

\ Partie I1I - L'objectif est que nous consacrions notre attention unifiée sur 9 Projets de Paix/qui, s'ils sont accomplis, vont
¢liminer les causes de la violence et du terrorisme dans notre monde

Partie IV - La FORMULE 2000>. Une maniére de vivre etjun ensemble de programmes qui nous maintiendront branchés,
en tant qu'individus, sur la fréquence de I'amour, de la sagesse et de 1a compassion, afin que nous sgyons toujours
parfaitement alignés et en mesure d'effectuer les actions parfaites négessaires pour créer la paix, puis maintenir notre

monde dans la paix.
Co-créons‘avec joie,\aisance et Grace |..

opuuauncu u_y dWﬁT&&?&Iﬁ%ﬁﬂWucluy
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The GRACE of ‘The Madonna Frequency’

Grace is an energy that is attracted to us when we flood our systems with the cosmic electricity of Divine
Love and Divine Wisdom and Divine Power.
Grace brings magic and synchronicity and joy, a feeling that everything is flowing perfectly, unfolding
perfectly driven by some Divinely orchestrated beat. Grace is the feminine principle, the cosmic mother
of nurturing love that supports and soothes creation.

PART I:- PLANETARY PEACE INVITATION
The Inner Net Peace Corps invites us all to take a stand now and we ask you to support this by signing the
agreements outlined in the free e-book below. Please note these agreements, once signed, are to be kept for |
your own records, they simply symbolize/on the innernet, your willingness to be part of “The Madonna
Frequency’ Planetary Peace Program. ‘The Madonna Frequency’ Projects are our ‘green campaign of the
heart’, for itfis an emotlonal enyvironment clean- up program.

back and sign the agreements that you relate to. For your complete copy g0 to
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy+Peace.asp#MF-peace-program
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La GRACE liée a la Fréquence de la Mére Divine :

La Grace est une énergie qui est attirée a nous quand nous remplissons nos systémes avec
"I'¢lectricité cosmique" de I'Amour Divin, de la Sagesse Divine et de la Puissance Divine. La Grace
apporte la magie, la synchronicité et la joie, le sentiment que tout s'enchaine parfaitement, se
déroulant parfaitement sous I'effet d'une pulsation Divinement orchestrée. La Grace, c'est le principe
féminin, la mere cosmique dont I'amour nourrit la création et lui apporte sa douceur.

PARTIE I - INVITATION A LA PAIX PLANETAIRE
Le "Groupement InnerNet pour la Paix" (Inner Net Peace Corps) nous invite tous a prendre position
maintenant et nous vous demandons de lui accorder votre soutien en signant les engagements J
suivants. Veuillez noter que ces engagements, une fois signés, seront gardés dans vos propres
archives, ils symbolisent simplement au niveau de l'InnerNet, votre souhait de part1c1per au

Programme\de Paix Planétaire inspiré par la Fréquence de la Mére Divine. Les Projets inspirés par 1a

Fréquence de la Mére Divine sont notre "campagne| verte du coeur”, ¢'est un programme de
"nettoyage de 1'environnement émotionnel".
Recommandation : Liisez ce document en entier po 0 amiliariser avec les propositions. pui
revengz signer les engagements avec lesquels vous étes/en accord.
http://www\selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peacelasp#MF-peace/program
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PART 11 - ‘The Madonna Frequency’ Questions, Attitudes, Attributes

CAN WE REALLY CO-CREATE PEACE and PARADISE???

In order to successfully manifest deep and lasting peace on earth, we need to adopt some specific
attitudes. Each one of us is surrounded by an all loving, all knowing field of intelligence that looks at
us and says:

“Hello God, what can I do for you?”

This is how the universal quantum field is programmed to recognize and respond to us, regardless of
how we see ourselves. When we really get this reality, everything begins to change. The blame game
ceases to exist and all we can do is look at all we have created and ask if it is as we really want it all J
to be and if it is not, then why not? When we understand that this intelligent universe is awaiting our
direction, then we reahze that we need to have not Just have clear desires but that we need to send out

clear signa C

of our heart determmes the outcome. If one person can choose to spend thelr time w1sely enough to
make a positive difference, then imagine what the unified can achieyve?

For mare on this go to:-http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#MF-
peace-program
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PARTIE II

La Fréquence de la Mére Divine - Questions, Attitudes, Attributs
POUVONS-NOUS REELLEMENT CO-CREER LA PAIX ET LE PARADIS ???

De fagon a manifester avec succés une paix profonde et durable sur la Terre, il nous faut adopter
certaines attitudes spécifiques. Chacun de nous est entouré par un champ vibratoire intelligent qui est
tout amour et toute connaissance, qui nous regarde et qui dit:
“Bonjour Dieu, que puis-je faire pour toi?”
C'est de cette fagon que le champ quantique universel est programmé pour reconnaitre qui nous
sommes et y réagir, indépendamment de la fagcon dont nous nous voyons nous-mémes. Quand nous
comprenons vraiment cette réalité, tout,commence a changer. Tous les systémes d'accusations cessent ]
d'exister et tout ¢ce que nous pouvons faire clest regarder tout ce que nous avons créé et nous
demander si tout cela est comme nous souhaitons vraiment que ce soit et si ¢a ne |'est pas, alors

rendons compte qu'il ne suffit pas seulement d'avoir des désirs clairs mais que devons é¢galement
émettre des signaux et des instriuctions c¢lairs. Ici|c'est la ¢larté, la yolonté et 1'intention qui gonstituent

a—nle Nanceo-dana Al N tA Ao natralone =~ dAterminetorda . N OO
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choisir\de vivre'sa vie avec suffisamment de sageésse pour que cela fasse une différence positive, ajors
imaginez ce que plusieurs personnes unifiées pourraient/accomplir ? /
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PART 11 - ‘The Madonna Frequency’:- Questions, Attitudes, Attributes
continued ..

If this intelligent Universal field sees us as Gods in form then it’s time for us to get clear and ask ourselves,

and each other:

*Who am I? Am I just a body with emotions and a mind, or more?

«What is the purpose of this life? Can we ALL thrive here and eliminate the struggle to survive?

«Can we co-create health and happiness; peace and prosperity for all?

«Can we create a more civilized and harmonious world? What is true civility?

«Is it to love, honor and respect ALL? All life? All kingdoms?

+What does all life have in common? Can we really bridge the worlds? What of religion and science — where

is their common ground? Can we take the best of all cultures and focus on what binds us in harmony?

«Can we be respectfully interdependent rather than co-dependant or selfishly independent?

« What about new fuel and energy systems? Can we decrease our personal and global resource

dependability?

«Can we operate via an incorruptible network?

«Can the Higher Laws of Science create order amid the chaos and if so HOW?

«Can we stop and reprioritize our goals — personal and global - so that they benefit all? |
«If so, can our new global priority be to healthily feed, adequately clothe and shelter and holistically educate
all who need ‘and want this?

*-HOW

guidance to become PERFECTLY ALIGNED SO THAT WE CAN ACT PERFECTLY.

For more pn this go to:-
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#MF-peace-program
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Si ce champ Universel intelligent nous voit comme étant des Dieux dans la forme, alors il est temps de nous
clarifier et de nous demander a nous-mémes, et les uns aux autres :
Qui suis-je ?
Suis-je seulement un corps avec des émotions et un mental, ou davantage ?

Quel est le sens de cette vie? Pouvons-nous TOUS vivre dans la prospérité ensemble et arréter de combattre
pour notre survie 2 Pouvons-nous co-créer la santé et le bonheur, la paix et la prospérité pour tous ?
Pouvons-nous créer un monde plus civilisé et plus harmonieux ? Qu'est-ce que
la vraie civilité ? Est-ce d'aimer, d'honorer et de respecter TOUT ? Toute vie ? Tous les régnes ?

Qu'y a-t-il de commun a toute forme de vie ?

Pouvons-nous vraiment établir un pont entre les mondes ?

Entre celui de la religion et celui de la science — quel est leur terrain commun ? Pouvons-nous prendre ce qu'il y a
de meilleur dans chaque culture et nous centrer sur ce qui nous relie, en toute harmonie ?
Pouvons-nous étre interdépendants dans le respect les uns des autres plutot que codépendants ou égoistement
indépendants ? Qu'en est-il des nouveaux carburants et des nouveaux systémes d'énergie ?
Pouvons-nous diminuer notre dépendance personnelle et collective vis a vis
des ressources globales ? Pouvons-nous communiquer via un réseau incorruptible ?

Les lois les plus subtiles de la Connaissance peuvent-elles générer de l'harmonie la
ou régne le chaos, et si oui, COMMENT ?

Pouvons-nous nous arréter et réévaluer l'ordre de priorité de nos objectifs + personnels et mondiaux — pour qu'ils
soient bénéfiques pour tous ? Si oui, notre nouvelle priorité au niveau global peut-elle étre de faire que tous ceux
qui en ont besoin et le désirent soient sainement nourris, correctement vétus et logés, et recoivent une éducation

. e
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COMMENT CELA\PEUT-IL ETRE FAIT ?
Pouvons-nous nous libérer de nos limitations et étre vraiment libres ? Qu'est-ce que lajvraie liberté ?
Que signifient les notions de paradis personnel et global ?

Beaucoup d'entre nous ont réfléchi longuement et profondément a ces questions, beaucoup ont/recu des
réponses et ont ‘aussi étéiguidés a devenir PARFAITEMENT/ALIGNES
AFIN QUE NOUS PUISSIONS AGIR DE FACON PARFAITE.
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PART 11 - ‘The Madonna Frequency’:- Questions, Attitudes, Attributes continued ...

Knowing that we are Gods in form, surrounded by a living field of Supreme Intelligence that mirrors
our awareness, the attitudes that the Self Empowerment Academy recommends that we adopt are:

Gratitude — spend time daily giving thanks to all that is right with our world.

Pretending — this is part of the ‘ACT AS IF we are Masters’ reality. It is an attitude of ‘we have

all the power, all the love, all the wisdom to co-create what we desire on this earth, so let’s do it!’

It is also part of the ‘what we focus on we feed’ reality so by looking for the Divine Perfection in

life, we soon see, then experience and become mesmerized by it.

©. Walk through this world as if you are a Divine Transmission station for Divine Love, Divine ]
Wisdom and Divine Power to radiate through you and transform all that is open to this frequency.
Radiate\don’t absorb.

©
©

above, sq below, we are ‘made in the image of the D1V1ne etc.

For more on this plus Parts 3 & 4 go to:-
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#ME-peace-program
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La Fréquence de la Mére Divine : Attitudes

Sachant que nous sommes des Dieux dans la forme, entourés par un champ vibratoire d'Intelligence
Supréme qui est vivant et qui refléte notre état de conscience, les attitudes que la Self Empowerment
Academy nous recommande d'adopter sont :

a) La Gratitude — prendre du temps chaque jour pour remercier pour tout ce qui va bien dans notre monde.
b) De "faire comme si" - il s'agit d'une démarche qui implique de vouloir "AGIR COMME SI nous étions
des Maitres". C'est l'attitude qui consiste a penser que "puisque nous avons tout le pouvoir, tout I'amour,
toute la sagesse pour co-créer tout ce que nous désirons sur cette Terre, alors faisons-le !" C'est également
une facette de la réalité selon laquelle "ce sur quoi nous nous focalisons, nous lui apportons de 1'énergie" si
bien qu'a force de chercher la Perfection Divine dans la vie, bient6t nous pouvons la voir, puis nous en
faisons l'expérience concrete et sommes littéralement aimantés par elle.

c¢) Aller de par le monde comme si vous étiez une station de Transmission Divine pour que I'Amour Divin,
la Sagesse Divine et la Puissance Divine rayonnent a travers vous et transforment tous ceux qui sont
ouverts a cette fréquence. Rayonnez, n'absorbez pas.

d) Chercher Dicu et ce qui est bien en toute chose et en tout étre. Voir tout ce qui est comme étant
interconnecte, créé a partir de 1'Un. "Ce qui est en bas est comme ce qui est en haut", ["Nous sommes faits a
l'image du Divin!, etc.

For more on this plus Parts 3\& 4 go to:-
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#MF-peace-program
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GLOBAL & UNIVERSAL HARMONIZATION PROGRAM

PROJECT 3 OF THE EMBASSY OF PEACE is our INTERPLANETARY PROGRAM -
Understanding and applying the Pathways of Elysium to come into a permanent state of expanded
consciousness and peace. The Embassy’s main focus with this program is to prepare Earth to enter into
a higher paradigm among more civilized worlds, an agenda which we will discuss in more detail under
our Universal harmonization Program. There are five pathways of Elysium that will be focused on in
depth that supports the Universal Harmonization Program.

FIVE PATHWAYS OF ELYSIUM
The Field of Love
The Field of Compassion |
The Field of Health & Harmony
The Field of Grace
The Field of Freedom

During our Diplomat of Love and Ambassadors of Peace Fine-tuning and training programs we will
study these fields in depth and how they relate to the creation of permanent peace and taking our place
among civilized worlds. We will also look at why and how we need to implement them and provide
pragmatic tools to do this.
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PROGRAMME D’HARMONISATION GLOBALE ET UNIVERSELLE

LE PROJET 3 DE L’AMBASSADE DE LA PAIX est notre PROGRAMME INTERPLANETAIRE
- Comprendrre et appliquer les chemins de I’Elysée pour arriver a un état permanent de conscience ¢€largie
et de paix. Le point focal de I’Ambassade dans ce programme est de préparer la Terre a entrer dans un
paradigme plus élevé parmi des mondes plus civilisés, un agenda que nous discuterons en plus de détail
dans le cadre de notre Programme d’Harmonisation Universelle. Il y a cinq chemins de I’Elysée qui
soutiennent le Programme d’Harmonisation Universelle.

LES CINQ CHEMINS DE L’ELYSEE
Le champs de I’Amour
Le champs de la Compassion
Le champs de la Santé & de I’Harmonie
Le champs de la Grace
Le champs de la Liberté
Pendant les programmes de mise au diapason et de formation des Diplomates d’ Amour et des
Ambassadeurs de la [/Paix nous allons étudier ces champs énergétiques en profondeur et voir leur
rapport a la création d’une paix permanente et comment nous pouvons prendre notre place parmi les
mondes civilisés. Nous allons aussi chercher pourquoi et comment nous devons
les exécuter et fournir des outils pragmatiques pour le faire.
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GLOBAL & UNIVERSAL HARMONIZATION PROGRAM
THE FIELDS OF ELYSIUM

A brief look at these five fields:-

The Field of Love:-This field contains many layers from self love, love of others, conditional and
unconditional love, divine love, love’s field of the deepest peace and contentment, love’s field of
pure joy with its cosmic orgasm and the layer that melts us into itself where mind disappears and

all questions are answered.

The Field of Compassion:- In order for earth into enter into a higher paradigm among civilized

worlds her people need now to exercise compassion toward those in need. New priorities need to
\ be agreed to such as the redistribution of the world’s resources so that basic human rights are
addressed and poverty is eliminated. The pragmatics of this are outlined in The Madonna
\ Frequency Planetary Peace Program.

to the suffering of others and pragmatically address their needs via the programs also shared in
The Biofields & Bliss Trilogy. /
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PROGRAMME D’HARMONISATION GLOBALE & UNIVERSELLE
LES CHAMPS DE L’ELYSEE

Reprenons brieévement ces cinq champs:-

Le Champs de I’Amour:- Il contient beaucoup de couches: de I’amour du soi, I’amour des

autres, I’amour conditionnel et inconditionnel, I’amour divin, le champs de ’amour de la paix

et du contentement les plus profonds, de la pure joie avec ces orgasmes cosmiques et la couche

qui nous refond en nous-mémes, ou le mental disparait et ou nous trouvons la réponse a toutes

les questions.

Le Champs de la Compassion:- Pour que la terre entre dans un paradigme plus ¢élevé parmi les

mondes civilisés ses peuples ont maintenant besoin d’exercer la compassion envers ceux dans le |
besoin. Il faut se mettre d’accord sur de nouvelles priorités, comme la redistribution des

ressources du monde pour s’occuper des droits de ’homme fondamentals et éliminer la

pauvreté. La pragmatique est décrite dans le Programme de [1Paix Planétaire a la fréquence de la
vierge.

A P’AMBASSADE DE LA PAIX nous avons constaté que pour évoluer nous devons étre en
compassion envers la souffrance des autres et nous occuper de leurs besoins pragmatiquement a

travers les différents programmes, comme nous I’avons aussi décrit dans la Trilogie sur les
Champs Bio-énergétiques et la Béatitude.
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THE FIELDS OF ELYSIUM continued ...

The Field of Health & Harmony:-Again this issue has been addressed in some of Jasmuheen’s earlier
manuals particularly in relation to physical, emotional, mental and spiritual health. In the Diplomats
and Ambassadors training programs we know that health and happiness and harmony levels come into
being via the practice of the Luscious Lifestyles Program and the issues discussed in the manual “The
Food of Gods.

The Field of Grace:- “All good things comes to the one who stands firm in the field of Grace.” Being |
anchored permanently into this field allows us to co-create with joy, ease and grace in a way that

benefits all. Accessing and staying anchored in the Field of Grace is a basic part of our Diplomats and
Ambassadors Training Program where our motto is ‘Maximum impact for minimum effort.”

The Field of Freedom:-This means having the freedom to manifest the best of our human nature in a
way that is harmonious for all, it also means the freedom to co-create a world that is worthy of
knowing its galactic kin and a future that our children will thrive in. Training in this field will allow us
to move beyond all limitations enough to experience our pure and perfect ascended nature.
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LES CHAMPS DE L’ELYSEE - suite

Le Champs de la Santé et de I’Harmonie:- Cette question aussi a déja été traité dans quelques uns
des manuels de Jasmuheen, surtout par rapport a la santé physique, émotionnelle, mentale et
spirituelle. Dans les programmes de formation des Diplomates et Ambassadeurs nous savons que le
niveau de santé et joie et harmonie se crée a travers la pratique du programme pour un mode de vie
délicieuse et les questions traitées dans le manuel « La Nourriture Divine ».

Le champs de la Grace:- « Toutes les bonnes choses viennent a celui qui reste fermement dans le
champs de la Grace. » Etre ancré dans ce champs en permanence nous permet de co-créer avec joie,
facilité et grace d’une maniere bénéfique a tous. Accéder au et rester ancré dans le Champs de la
Grace forme une partie fondamentale de notre Programme de Formation des Diplomates et
Ambassadeurs dont la devise est « Impact maximal pour un effort minimal ».

Le Champs de la Liberté:- Cela veut dire avoir la liberté¢ de manifester le meilleur de notre nature
humaine d’une maniere harmonieuse pour tous. Et cela veut dire aussi la liberté de co-créer un
monde qui est digne de connaitre ses parents galactiques et un avenir dans lequel nos enfants peuvent
s’épanouir. La formation dans ce domaine nous permettra de dépasser suffisamment toutes les
limitations pour faire 1’expérience de notre nature pure et parfaite ascendée.
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UNIVERSAL HARM

The EMBASSY OF PEACE and its UNIVERSAL
HARMONIZATION PROGRAM

This program is being offered so that people can be aware in a clear way of what will occur to our
planet once we harmonize ourselves on both personal and global levels. Many metaphysicians know
that what earth is going through is a very normal cycle in evolution that many planets have
undergone. We do not wish to discuss the validity of the idea of life on other worlds - or planets that
exists in the multi-verses - for there is enough scientific research now to attest to this possibility.

For those who would like further data on this you may wish to also look the supporting science of
Ray Kurzweil as per his book The Singularity is Near. While we will look at Kurzweil’s work in
more detail throughout our Peace Ambassador’s Training Program, Jasmuheen’s work at the
EMBASSY OF PEACE deals with the inter-dimensional realms with insights that add another layer
to Kurzweil’s current understanding and will educate many into a clearer understanding of the variety
of extra-terrestrial life.

Our training programs will also provide all the tools necessary to make contact inter-dimensionally
and prepare our Ambassadors for all of what is discussed below so that our experiences can be based
in dignity, truth and conducted with honor and diplomacy.
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ERSAL HAZMONIZATION PROGRAM’
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I’ AMBASSADE DE LA PAIX et son PROGRAMME D’HARMONISATION UNIVERSELLE

Ce programme est offert pour que les gens puissent se rendre compte clairement de ce qui arrivera a
notre planéte lorsque nous nous harmonisons au niveau personnel et global. Beaucoup de
métaphysiciens savent que ce que traverse la terre est un cycle tout a fait normal dans I’évolution par
lequel beaucoup de planetes sont passé. Nous ne désirons pas discuter de la validité de I'idée de vie
dans d’autres mondes - ou planétes qui existent dans les multivers - caril y a suffisamment de
recherches scientifiques qui attestent cette possibilité.

Pour ceux parmi vous qui désirent plus d’'information a ce sujet vous pouvez aussi regarder la science
en faveur de ce phénomeéne dans le livre de Ray Kurzweil « The Singularity is Near ». Pendant que
nous tiendront compte du travail de Kurzweil dans le Programme de Formation des Ambassadeurs de
la Paix le travail de Jasmuheen a TAMBASSADE DE LA PAIX traite des regnes inter-dimensionnel
avec des apergus qui ajouteront une autre couche a la compréhension actuelle de Kurzweil et

donneront a beaucoup une meilleure compréhension de la variété de la vie extra-terrestre.

Nos programmes de formation fourniront aussi tous les outils nécessaires pour faire des contacts

inter-dimensionnels et préparer nos Ambassadeur a tout ce qui est abordé ci-dessous pour que nos
expériences soient basé en dignité, vérité et conduits avec honneur et diplomatie.
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Quel évolution devons-nous avoir pour attirer les Colléegues Cosmiques
les plus suprémes de ’intérieur du réseau de vie?

Quels sont les portails des possibilités?
Qui sont les Seigneurs de la Paix ?
Quel est la Fédération Intergalactique du Conseil du Monde?

Que sont les Nations Universelles ?

How evolved do we need to be to attract the most supreme
Cosmic Colleagues to us from within the web of life?

What are portals of possibility?
Who are the Lords of Peace?
What is the Intergalactic Federation of World’s Council?

What are the Universal Nations?
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The EMBASSY OF PEACE and its UNIVERSAL HARMONIZATION PROGRAM

Below are some of the areas that our Diplomats & Ambassadors will be trained in:-
 Understanding & directing Earth’s Future, Taking our Place among Civilized Worlds.
© Inter-Dimensional relationships — a new species, the superhuman and the ascended human plus insights into
the new Divine Marriage
© The Bigger Picture — Blueprints, Brotherhoods and Balance.
© Universal Law - Understanding the dynamics of what drives energy fields:- While these laws are covered in
detail in Jasmuheen’s manual “In Resonance”, the main laws utilized via the Embassy of Peace programs are:
The Law of One; The Law of Love & The Law of Resonance.
However a full of understanding of Universal Law is required and will be provided for all our Ambassadors of
Peace who are to work inter-dimensionally. ‘

© The Extra-terrestrial Reality Paradigm.
© Multi-verses and Inter-dimensional Realms; Grid points and the Oneness Matrix.
© Inter-Dimensional Communication and Contact plus intelligent personal and planetary preparation for this.
© Beyond Quantum: Clear insights into Trans-humanism plus the supporting science of Ray Kurzweil as per his
book The Singularity is Near.
© The Program of Personal and Planetary Ascension - The Why and How of it all & Understanding the Cycles of
Descension and Ascension
© PLUS the Science of I.D. (Inter-Dimensional Field Science).
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L’AMBASSADE DE LA PAIX ET SON POGRAMME D’HARMONISATION UNIVERSELLE

Ci-joint quelques uns des domaines pour lesquels nos Diplomates et Ambassadeurs recevront une
formation:-

Comprendre et diriger I’ Avenir de la Terre, Prendre notre Place parmi les Mondes Civilisés.

* Relations Inter-Dimensionelles - une nouvelle espece, le superhumain et 1’humain ascendé¢ ainsi
que des aspects sur le nouveau Mariage Divin.

* ’Image plus grand - Plans, Fraternités et Equilibre

* La Loi Universelle - Comprendre la dynamique de ce qui donne I’impulsion au champs
énergétique. Alors que ces lois sont déja traité en détail dans le livre de Jasmuheen « En
Résonance » les lois principales utilisés par les programmes de I’Ambassade de la Paix sont : - La
Loi du Un; La Loi de I’Amour et La Loi de la Résonance. Cependant une pleine compréhension
dula Loi Universelle est nécessaire et sera donnée a tous les Ambassadeurs de la Paix qui devront
travailler dans I’Interdimensionnel.

* Le Paradigme de Réalité Extra-terrestre

* Multi-vers et Reégnes Inter-dimensionnels:; Points de treillie et Matrice de 1’Unité

* Depassé le quantique: Vues claires du Trans-humanisme plus la science de Ray Kurzweil dans
son livre « The Singularity is Near » comme soutien.

* Le Programme d’Ascension Personnelle et Planétaire - Le Pourquoi et Comment & Comprendre
les Cycles de Descension et Ascension

* PLUS la Science I.D. (Science des Champs Bio-energétiques Inter-dimensionnels).
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FORMATIONS & RASSEMBLEMENTS

FORMATION:- Les programmes de ’AMBASSADE DE LA PAIX seront traités plus en détails a travers la
formation intense qui commencera en 2008 via :

1.Des Cours on-line pour les Diplomates d’Amour et nos Ambassadeurs de la Paix. Dans ces cours vous allez recevoir un
enseignement personnalisé sous forme de dossier MP3, plus le manuel de travail de I’Ambassade. Ils seront disponibles a
partir du début 2008.
2. La formation et le rassemblement des Diplomates d’Amour et des Ambassadeurs de la Paix continueront aussi en
personne avec Jasmuheen lors de ces voyages autour du monde. Cliquez ici pour trouver son plan de voyage annuel. Pendant
ses retraites et séminaires de weekend elle donnera aussi la formation dans les Programmes d’Harmonisation Personnelle,

Globale et Universelle de I’ Ambassade.

TRAINING:- The programs of the EMBASSY OF PEACE are covered in more detail via in-depth training which will
begin in 2008 via:

1. Online Courses for both Diplomats of Love and our Ambassadors of Peace. In these courses you will receive
personalized instruction in the form of MP3 files plus the Embassy's workbook. They will be available from early 2008.

2. The training and gathering of the Diplomats of Love and Ambassadors of Peace will also continue in person with
Jasmuheen as she tours annually around the world. Click here to go to her annual tour schedule. During her retreats and
weekend seminars she also provides training in the Embassy's Personal, Global and Universal Harmonization Programs.

http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/Embassy-Peace.asp#EP-training
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FORMATION SUPPLEMENTAIRE SPECIALISEE

3. Formation dans le PROGRAMME PRANA avec Jasmuheen en personne: Veuillez
prendre note qu’en dehors de ses séminaires et retraites annuels Jasmuheen donne un
enseignement tout les deux ans a un petit groupe de personnes dans le cadre du
Programme Prana a travers le processus inhabituel de Retraite en Chambre Noire. Vous
pouvez lire son e-book gratuit ‘Darkroom Diary Downloads & The Freedom of the
Immortals Way’. Cliquez ici pour trouver plus de détails sur ces retraites.

4. Jasmuheen travaille aussi avec le [1Programme d’Harmonisation Universelle de
I’Ambassade de la Paix pendant ses retraites sur I’Art Sacré :
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/training.asp#SCHEDULE

Ambassador
of
PEACE.

2 '

ADDITIONAL SPECIALIZED TRAINING:-

3. Training in the PRANA PROGRAM with Jasmuheen in person:

Please note that apart from her annual seminars and retreats, every two years Jasmuheen trains a
small group of people in the Prana Program via the unusual process of Darkroom Retreats. You
may wish to read her free e-book 'Darkroom Diary Downloads & The Freedom of the Immortals
Way'. Click here to find out more about these retreats.

4. Jasmuheen also touches on the Embassy of Peace's Universal Harmonization Program at her
Sacred Art Retreats.
http://www.selfempowermentacademy.com.au/htm/training.asp#SCHEDULE

EMBASSY
OF PEACE
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